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Wst�p

Któ� z nas nie zna bajek Braci Grimm – opowie�ci o z�ym wilku zjadaj�cym Czerwonego Kapturka 
czy siedem naiwnych ko�l�t? Dawne ba�nie i legendy przedstawiaj� wilka jako krwio�ercz� besti�, 
po�eraj�c� niemal�e wszystko, co stoi na jej drodze i nie cofaj�c� si� przed atakiem na cz�owieka. Taki 
obraz drapie�nika przedstawiony w utworach literackich, dzie�ach malarzy i rysowników z minionych 
wieków, kszta�towany przez ludzk� wyobra�ni� i l�k przed nieznanym przyczyni� si� do prawie zupe�-
nej eliminacji tego inteligentnego i pi�knego ssaka. Wiek XIX i XX to czas bezlitosnego t�pienia wilków, 
gdy prawo sankcjonowa�o prób� ich unicestwienia (w Polsce wyp�acano nagrody pieni��ne za schwyta-
nie wilka lub zabicie go w jakikolwiek, nawet najbardziej okrutny sposób). Inne du�e drapie�niki tak�e 
nie cieszy�y si� przychylno�ci� spo�ecze�stw, w tym ry�, nazywany Ksi�ciem Puszczy. Ten dziki kot 
prowadzi skryty tryb �ycia, a to, co tajemnicze, wydawa�o si� niebezpieczne i z�e. Do po�owy XX wieku 
obydwa gatunki drapie�ników zosta�y nieomal zupe�nie wyparte z terenu Europy. Wówczas dopiero 
zauwa�ono, �e w prawid�owo funkcjonuj�cym ekosystemie powinny by� zachowane wszystkie jego ele-
menty, równie� wilki i rysie. Zrozumiano, �e brak du�ych ssaków drapie�nych mo�e spowodowa� nad-
mierny wzrost liczebno�ci populacji kopytnych, a przez to wp�ywa� na stan drzewostanów. Stopniowo 
dojrzewano do decyzji, by nie pozwoli�, aby wilk i ry� sta�y si� gatunkami wymar�ymi. Zacz�to je chro-
ni�. Obecnie w Polsce nasze obydwa du�e drapie�niki s� obj�te ochron� �cis��. Jednak�e nie znaczy to, �e 
ich przysz�o�� jest ustabilizowana. St�d zasadna jest kontynuacja ich ochrony i potrzeba u�wiadamiania 
spo�ecze�stwu, �e wilk nie jest „wrodzonym z�em”, a ry� szkodnikiem, tylko elementami natury, któ-
rym, podobnie jak innym organizmom, powinni�my pozwoli� w niej funkcjonowa�. Skuteczno�� ochrony 
mo�e zapewni� �wiadoma postawa spo�eczna, zw�aszcza obecnie, gdy spo�ecze�stwa odznaczaj� si� co-
raz wi�kszym d��eniem do wspó�udzia�u w demokratycznym zarz�dzaniu dobrami �rodowiska. �wia-
domo�� ekologiczn�, pozwalaj�c� w pe�ni doceni� konieczno�� zachowania dóbr przyrodniczych, w tym 
ochrony rzadkich i zagro�onych gatunków zwierz�t nale�y rozbudza� od najwcze�niejszych lat �ycia 
cz�owieka – moja Mama powtarza, �e powinni�my otacza� znacznie wi�kszym szacunkiem przyrod�. 
Odpowiednie wzorce przekazywane przez najbli�szych oraz edukacja przyrodnicza w szko�ach, pla-
cówkach o�wiatowo-wychowawczych i o�rodkach edukacji ekologicznej daj� szanse na wykszta�cenie 
w�a�ciwych postaw wobec otaczaj�cego �rodowiska, a w przysz�o�ci akceptacj� i poszanowanie zwierz�t, 
które nie s� tolerowane przez cz�owieka, a tym samym szans� zachowania ich dla przysz�ych pokole�.

Niniejsza publikacja jest efektem programu popularyzuj�cego wiedz� o wilku i rysiu, realizowanego 
przez Bia�owieski Park Narodowy. W ramach programu odby�y si� warsztaty na temat biologii i ochrony 
du�ych drapie�ników oraz dwa konkursy: Plastyczny Konkurs na Komiks i Konkurs na konspekty zaj�� 
lekcyjnych o wilku i rysiu. 



6

Prezentowane materia�y stanowi� zbiór konspektów przygotowanych przez nauczycieli w ramach 
Konkursu na konspekt lekcyjny: Tajemnice wilka i rysia w prastarej Puszczy – jak polubi� i chro-
ni� du�e drapie�niki? oraz przez pracowników Dzia�u Naukowo-Edukacyjnego BPN. Konspekty zaj�� 
skierowane s� do uczniów wszystkich poziomów nauczania, mo�na je realizowa� w warunkach ka-
meralnych, jak te� wykorzystywa� opracowane w nich zadania do prowadzenia zaj�� czy terenowych 
wycieczek edukacyjnych np. w ogrodach zoologicznych, gdzie mo�na obserwowa� te ssaki. Tematyka 
zamieszczonych scenariuszy jest zgodna z podstaw� programow� szkó� podstawowych, gimnazjalnych 
i ponadgimnazjalnych, a zaproponowane karty pracy pozwalaj� na zwi�kszenie ró�norodno�ci meto-
dycznej realizowanych tematów. Ponadto wydawnictwo wzbogacone jest pracami uczestników Plastycz-
nego Konkursu Komiksowego, który dotyczy� wilka i rysia. 

Mamy nadziej�, �e proponowane Pa�stwu wydawnictwo nie tylko poszerzy wiedz� o otaczaj�cej nas 
przyrodzie, ale tak�e wzbudzi szacunek i podziw dla zwierz�t przez lata prze�ladowanych i nie akcepto-
wanych przez cz�owieka. �yczymy, aby przekazane w r�ce Pa�stwa materia�y pos�u�y�y do wzbogace-
nia i uatrakcyjnienia prowadzonych przez Pa�stwa lekcji i zaj�� edukacyjnych oraz promowaniu w�ród 
uczniów i wychowanków w�a�ciwego wizerunku naszych du�ych drapie�ników. 

Hanna Schmidt
Bia�owieski Park Narodowy



Jak zdoby� po�ywienie i mie� dobr� opini� w�ród ludzi... 
cechy ssaków drapie�nych

Hanna Schmidt – Bia�owie�a
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Kategoria wiekowa:
grupy 0 przedszkoli 

klasy I – II szko�y podstawowej

Czas trwania zaj��:
dwie jednostki lekcyjne

Cele zaj��:
Wiadomo�ci – ucze� potrafi:

�q�áwyja�ni� znaczenie poj�cia ssaki 
�q�áwymieni� ssaki zamieszkuj�ce Puszcz� Bia-

�owiesk�
�q�áwymieni� sposoby od�ywiania si� ssaków

Umiej�tno�ci – ucze� potrafi:
�q�ápracowa� w zespole
�q�ádokona� analizy podanych informacji

Postawy – ucze�:
�q�ározwija zainteresowania przyrod�
�q�ájest przekonany o potrzebie ochrony drapie�-

ników 

Metody pracy:
�q�á�wiczeniowa
�q�ás�owna
�q�áobserwacyjna

Formy pracy:
�q�ágrupowa
�q�áindywidualna

�rodki dydaktyczne:
�q�áuk�adanki – puzzle: „W jakiej jestem groma-

dzie?” przedstawiaj�ce: okonia, �ab� mocza-
row�, zaskro�ca zwyczajnego, dzi�cio�a trój-
palczastego, wilka (nale�y wykona� samo-
dzielnie, np. wykorzystuj�c podklejone na 
kartonikach ilustracje lub zdj�cia)

�q�ákarty pracy: „Ró�norodno�� ssaków” przed-
stawiaj�ce ró�ne ssaki (ilustracje lub foto-
grafie, np. ze starych kalendarzy, mo�na 
podklei� na kartoniki) oraz karteczki z na-
zwami tych ssaków. W nazwach zakre�lono 
wybrane litery (�asica, sarna, borsuk, wilk)

�q�áprezentacja audiowizualna omawiaj�ca naj-
wa�niejsze cechy ssaków oraz cechy drapie�-
ników, ze szczególnym uwzgl�dnieniem wil-
ka i rysia (ewentualnie zamiast prezentacji 
mo�na wykorzysta� ilustracje zaczerpni�te  
z ró�nych �róde�)

�q�ámateria� pomocniczy dotycz�cy ogólnej cha-
rakterystyki ssaków (za��cznik nr 1) 

�q�ámaskotki przedstawiaj�ce ró�ne ssaki (na-
uczyciel powinien poprosi�, aby przynie�li je 
uczniowie)

�q�ákarty pracy: „Zgadnij, co jem?” – karty z na-
zwami ssaków i ich po�ywienia: bóbr, �asica, 
ry�, sarna, jele� oraz mysz, p�d drzewa, ro-
�lina zielna (za��cznik nr 2) 

�q�ámateria� pomocniczy dotycz�cy przystoso-
wa� drapie�ników do zdobywania pokarmu, 
ze szczególnym uwzgl�dnieniem wilka i ry-
sia (za��cznik nr 3) 

�q�ákarta i maski do zabawy: „Wilk i jego przyja-
ciele z Puszczy Bia�owieskiej” (zabawa typu 
sa�atka owocowa, maski przygotowuje na-
uczyciel, zamiast nich mo�na wykorzysta� 
karteczki z nazw� ssaka, które otrzymuj� 
uczniowie; opowiadanie – za��cznik nr 4)

�q�áp�yta „Bajki o dobrych wilkach”, www.wwf.pl
(lub opowiadanie w�asnego autorstwa)



Hanna Schmidt

8

Przebieg zaj��

Etap wprowadzenia:

1.	Uczniowie pracuj� w grupach. Uk�adaj� puzzle: „W jakiej jestem gromadzie?”, podaj� nazw� zwie-
rz�cia i kilka najwa�niejszych cech �wiadcz�cych o przynale�no�ci do poszczególnych gromad.

2.	 Uczniowie otrzymuj� karty pracy: „Ró�norodno�� ssaków”. Powinni po��czy� nazw� ssaka z jego 
ilustracj� a nast�pnie z zakre�lonych liter (w nazwie ssaka) utworzy� jednowyrazowe has�o. Brzmi 
ono: SSAKI. 

Etap realizacji:

1.	Uczniowie zapisuj� temat: Jak zdoby� po�ywienie i mie� dobr� opini� w�ród ludzi... cechy ssaków 
drapie�nych.

2.	Nauczyciel prowadzi pogadank� z wykorzystaniem prezentacji audiowizualnej. Omawia cechy cha-
rakterystyczne dla wszystkich ssaków oraz cechy wskazuj�ce na ró�norodno�� przedstawicieli tej 
gromady zwierz�t. 

3.	Nauczyciel wprowadza aktywno�� edukacyjn� z wykorzystaniem maskotek – imitacji ró�nych ga-
tunków ssaków. Uczniowie siadaj� w kole. Nauczyciel rozdaje maskotki (mo�e by� jedna na par�),  
w tym gatunki egzotyczne. Nauczyciel prosi uczniów o wykonanie polece�: 

•�q Prosz� podnie�� do góry maskotki ssaków wyst�puj�cych w Polsce
•�q Prosz� podnie�� do góry maskotki ssaków wyst�puj�cych w Puszczy Bia�owieskiej

4.	Nauczyciel kontynuuje pogadank�, pokazuje przyk�adowe gatunki ssaków wyst�puj�cych w Pusz-
czy i je omawia (np.: rz�sorek rzeczek, bóbr, popielica, �asica, ry�, wilk, sarna, jele�, �ubr). 

5.	Nauczyciel rozdaje uczniom karty: „Zgadnij, co jem?”(za��cznik nr 2). Uczniowie dobieraj� si� w pary, 
wed�ug klucza: ssak i jego pokarm. 

6.	Nauczyciel prosi, aby uczniowie (ci, którzy posiadaj� kart� „Zgadnij, co jem?” przedstawiaj�c� ssa-
ka) utworzyli dwa zespo�y wed�ug klucza: ssaki ro�lino�erne i mi�so�erne. Nauczyciel pyta: jakie ce-
chy drapie�ników pomagaj� im w zdobywaniu po�ywienia (za��cznik nr 3). 

Etap utrwalenia:

1.	Nauczyciel prowadzi zabaw� p.t.: „Wilk i jego przyjaciele z Puszczy Bia�owieskiej” (za��cznik nr 4).
2.	Nauczyciel prezentuje jedno z opowiada�: „Bajki o dobrych wilkach” (lub korzysta z utworu w�a-

snego autorstwa). Podsumowuje, zwracaj�c uwag�, �e wilki i rysie to zwierz�ta chronione i potrzeb-
ne w lesie.

Praca domowa:

Uczniowie przygotowuj� ilustracj� do jednej z zaprezentowanych na lekcji bajek. 
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Za��cznik nr 1 – Materia� pomocniczy dotycz�cy ogólnej charakterystyki ssaków

Ssaki s� zwierz�tami, które osi�gn��y najwy�szy poziom rozwoju ewolucyjnego. Jest to grupa kr�gow-
ców, do której zalicza si� cz�owiek i z któr� jest najsilniej zwi�zany. Pierwsze ssaki pojawi�y si� na 
Ziemi przed 220 milionami lat. Przez d�ugi czas pozostawa�y „w cieniu dinozaurów”, a dopiero oko�o  
60 milionów lat temu wybi�y si� na czo�o �wiata kr�gowców. Przedstawiciele tej gromady charakteryzu-
j� si� sta�� temperatur� cia�a. Najcz��ciej posiadaj� sier�� i cztery ko�czyny. Wszystkie z wyj�tkiem ste-
kowców s� �yworodne. Ich m�ode od�ywiaj� si� mlekiem produkowanym w gruczo�ach mlecznych sa-
micy. Rozmiary ssaków wykazuj� ogromn� zmienno��. Najwi�kszy – p�etwal b��kitny, ma d�ugo�� cia-
�a oko�o 33 metrów, a ci��ar dochodzi do 150 ton. Najmniejszym jest ryjówka etruska o ciele d�ugo�ci 
oko�o 45 milimetrów i ci��arze oko�o 2 gramów. Ssaki opanowa�y ró�norodne �rodowiska na kuli ziem-
skiej – w ka�dym z nich spotykamy setki gatunków tych zwierz�t. Mog� prowadzi� samotny tryb �ycia  
(np. �asica), inne tworz� kolonie (np. lemingi) i stada (np. �ubry). Niektóre zapadaj� w sen zimowy,  
w czasie którego np. u nied�wiedzia czynno�ci �yciowe ulegaj� tylko nieznacznemu ograniczeniu, nato-
miast u nietoperzy wyst�puje zjawisko hibernacji. Maksymalna d�ugo�� �ycia ssaków waha si� od kilku 
miesi�cy – u ryjówek, kilkunastu lat u nietoperzy, wilków, rysi a nawet 30 lat u nied�wiedzi i 50 – 70 u 
s�oni. Ró�norodno�� ssaków wp�yn��a na systematyk� w obr�bie gromady. Systematyka ma na celu od-
zwierciedlenie pokrewie�stwa mi�dzy gatunkami. Najbardziej prymitywnym rz�dem s� ssaki owado-
�erne, w�ród nich wyró�niamy niezwykle �ar�oczne gatunki np. ryjówki, spo�ywaj�ce swoje ofiary na-
wet co kilka, kilkana�cie sekund. Oko�o 40% wszystkich gatunków ssaków stanowi rz�d gryzoni. Po-
siadaj� reprezentantów we wszystkich strefach klimatycznych, niemal�e we wszystkich �rodowiskach. 
Gryzonie wykorzystuj� ró�ne sposoby od�ywiania si�, st�d w uz�bieniu para ogromnych siekaczy. Wy-
kazuj� podobn� budow� cia�a, wysok� rozrodczo�� i krótki okres rozwoju embrionalnego. Inne rz�dy 
ssaków to m.in.: nietoperze, kopytne, zaj�cokszta�tne i drapie�niki. Obecnie na kuli ziemskiej �yje po-
nad 4200 gatunków ssaków. W Polsce w warunkach naturalnych wyst�puje 89 gatunków zwierz�t nale-
��cych do tej gromady. W Puszczy Bia�owieskiej odnotowano wyst�powanie 59 gatunków spo�ród nich. 

Za��cznik nr 2 – Karty pracy: „Zgadnij, co jem?”

BÓBR �ASICA RY�

SARNA JELE� MYSZ

P�DY WIERZBY
P�DY I LI�CIE 
LESZCZYNY

SZCZAWIK ZAJ�CZY

TRZCINA GR��EL GRZYBY

TRAWY M�ODE P�DY SOSNY JARZ�BEK
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Za��cznik nr 3 – Materia� pomocniczy dotycz�cy przystosowa� drapie�ników do zdobywania pokar-
mu, ze szczególnym uwzgl�dnieniem wilka i rysia

Rz�d drapie�ników – ssaków od�ywiaj�cych si� innymi zwierz�tami, to 11% wszystkich gatunków ssa-
ków na �wiecie. W�ród reprezentantów rz�du obserwujemy wyra�n� rozpi�to�� masy cia�a – od wa��-
cej oko�o 100 gram �asicy do 2,5-tonowego s�onia morskiego. Drapie�niki wykszta�ci�y specjalny typ za-
chowania – tropi� „swój pokarm”, nast�pnie atakuj�. Maj� doskonale rozwini�ty wzrok, który pozwa-
la oceni� odleg�o�� od przysz�ej zdobyczy oraz s�uch i w�ch, odpowiedzialne za lokalizacj� ofiary. Dzi�-
ki ostrym pazurom i k�om drapie�niki chwytaj� i zabijaj� ofiar�. W Puszczy Bia�owieskiej wyst�puje 
12 gatunków drapie�ników. �asica �aska, najmniejszy drapie�nik �wiata, o d�ugo�ci oko�o 20 cm, wy-
specjalizowa�a si� w polowaniu na ma�e gryzonie – ze wzgl�du na bardzo ma�e rozmiary swego cia�a 
mo�e na nie polowa� nawet w ich norach. Bardzo cz�sto po zjedzeniu „gospodarza” samica zasiedla wol-
n� nor� i w niej wychowuje potomstwo. Ry�, jedyny ssak z rodziny kotowatych zamieszkuj�cy Puszcz�, 
jest najbardziej aktywny o zmierzchu i w nocy. W Puszczy najcz�stszymi ofiarami rysi s� sarny, rza-
dziej �anie lub m�ode jelenie czy zaj�ce. Dziennie rysie przemierzaj� oko�o 10 kilometrów, tropi�c ewen-
tualn� zdobycz. Technik� polowania tych drapie�ników jest aktywne wyszukiwanie ofiar, a gdy znaj-
dzie si� ona ju� niedaleko, atakuj�. W Puszczy obecne jest martwe drewno. Jest to preferowany przez ry-
sie element ekosystemu, gdy� wykroty i z�omy doskonale nadaj� si� na „czatownie” dla tego kota. Prze-
ci�tnie doros�y ry� zjada oko�o czterech saren w ci�gu miesi�ca. Wilk, najwi�kszy drapie�nik Pusz-
czy Bia�owieskiej, �yje w grupach rodzinnych zwanych watahami, o wysoko zorganizowanej struktu-
rze socjalnej. W sk�ad wilczej rodziny wchodzi para rodziców oraz jej potomstwo w ró�nym wieku. Sa-
miec i samica zajmuj� si� wychowywaniem szczeni�t. Wilczki przywi�zuj� si� do cz�onków swojej gru-
py rodzinnej (najbardziej do rodziców), a wi�zy utrzymywane s� bardzo cz�sto do ko�ca �ycia. Podsta-
wowym pokarmem wilków s� jelenie. Jele� to du�y ssak kopytny (doros�y byk mo�e osi�gn�� wag� po-
nad 200 kilogramów), st�d niezmiernie istotne jest polowanie ca�ej rodziny wilków. Dzia�anie w zespo-
le zapewnia sukces �owiecki wilczej rodzinie. Jednym z elementów techniki polowania wilków, zgodnie  
z porzekad�em „Wilka nogi karmi�”, jest pogo� za ofiar�. Na krótkim dystansie te inteligentne drapie�-
niki mog� osi�ga� pr�dko�� nawet do 70 km/godz. 
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Za��cznik nr 4 – Opis zabawy: „Wilk i jego przyjaciele z Puszczy Bia�owieskiej” (zabawa typu sa-
�atka owocowa)

Uczniowie siadaj� na krzes�ach (lub na pod�odze) tworz�c ko�o. Prowadz�cy siada w �rodku ko�a. Kolej-
no ka�demu uczestnikowi przydziela nazw� jednego ze ssaków, np. „wilk”, „ry�”, „nied�wied�”, „sar-
na”, „kuna”, „�asica” (np. napisan� na karteczce). Uczniowie bez przydzielonej nazwy s� „za�og�”. Oso-
ba prowadz�ca czyta opowiadanie, w tek�cie którego wymieniane s� ssaki, np. „ry�”. Uczniowie, którzy 
posiadaj� karteczk� z t� nazw�, wstaj� i zamieniaj� si� miejscami. Je�li pada has�o „za�oga” wszyscy w 
dowolny sposób zamieniaj� si� miejscami.

Opowiadanie: „Wilk i jego przyjaciele z Puszczy Bia�owieskiej” 

Dawno temu w odleg�ej krainie �y� pewien cz�owiek o imieniu Franciszek. Mia� dobre serce, kocha� 
zwierz�ta i wszystkie dzieci. Pewnego dnia postanowi� odwiedzi� dzieci z Bia�owie�y. Wyruszy� w �wiat. 
Zwierz�ta nie chcia�y, by Franciszek by� samotny – dlatego do��czy�y do niego nied�wiedzie, lisy, rysie, 
kuny, �asice. Z ca�� za�og� ruszy� w nieznane. Lisy zabawia�y Franciszka swymi dowcipami, nied�wie-
dzie rado�nie mrucza�y przecudne pie�ni, a rysie, kuny i �asice d�wiga�y baga�e na swych grzbietach. 
Mija�y miesi�ce, a za�oga wci�� podró�owa�a po nieznanych l�dach, b��dz�c w poszukiwaniu Puszczy 
Bia�owieskiej i po�o�onej nieopodal Bia�owie�y. Pewnego pi�knego dnia podró�nicy spotkali na swej dro-
dze wspania�ego wilka.
– Dzie� dobry panie wilku! – przywitali go ciep�o.
– Dzie� dobry! – odpowiedzia�o zwierz�. 
– Sk�d przybywacie? 
– Przybywamy z dalekiej krainy i szukamy drogi do Bia�owie�y. A tak ogólnie, to gdzie my teraz jeste-
�my? – zapyta� Franciszek.
– Jeste�cie ju� niedaleko, je�li chcecie, mog� wam pokaza� drog� – rzek� wilk oferuj�c pomoc.
– Chod�cie za mn�.
– Dzi�kujemy! – odrzek�a za�oga.
Po krótkim marszu Franciszek ��cznie z za�og� zatrzymali si� pod bram� Parku Pa�acowego w Bia�o-
wie�y. 
– Teraz musicie pój�� odszuka� budynek O�rodka Edukacji Przyrodniczej Bia�owieskiego Parku Naro-
dowego. Tam znajdziecie dzieci. By�o mi�o was pozna�, ale na mnie ju� czas, wracam do lasu, gdzie moje 
miejsce – rzek� wilk. 
– Dzi�kujemy bardzo, do widzenia – za�oga po�egna�a zwierzaka. 
Franciszek odnalaz� dzieci, które z zainteresowaniem wys�ucha�y jego przygód.
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Kategoria wiekowa:
klasa II szko�y podstawowej

Czas trwania zaj��:
dwie jednostki lekcyjne

Cele zaj��:
Wiadomo�ci – ucze� potrafi:

�q�áwyró�ni� elementy budowy cia�a rysia
�q�áokre�li� pokarm rysia

Umiej�tno�ci – ucze� potrafi:
�q�ákorzysta� z tekstu �ród�owego
�q�áuporz�dkowa� zdania opisuj�ce wygl�d rysia
�q�áu�o�y� zdania z rozsypanki wyrazowej
�q�áwykona� prac� plastyczn�
�q�áwyja�ni� poj�cie ssak

Postawy – ucze�:
�q�ázgodnie wspó�pracuje w zespole

Metody pracy:
�q�á�wiczeniowa (praca z tekstem)
�q�ás�owna (pogadanka)
�q�áobserwacyjna (film, pokaz) 

Formy pracy:
�q�ájednolita
�q�ágrupowa zró�nicowana
�q�áindywidualna zró�nicowana

�rodki dydaktyczne:
�q�áwykre�lanka literowa (za��cznik nr 1)

�q�áfilm o rysiach (You Tube – film WWF Polska 
„Wielka Trójka: Ry�”)

�q�ákarteczki wykorzystane do podzia�u na grupy
�q�ápojemniczek do zbierania punktów za po-

prawnie wykonane zadanie; dwa lizaki  
w kolorze zielonym i czerwonym

�q�áteksty �ród�owe (za��cznik nr 2)

�q�ákarta pracy: „Charakterystyczne cechy ry-
sia” (za��cznik nr 3)

�q�árysunek rysia (za��cznik nr 4)

�q�áopowiadanie o rysiu (za��cznik nr 5)

�q�ágra edukacyjna: „Prawda czy fa�sz?”  
(za��cznik nr 6) 
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Przebieg zaj��

Etap wprowadzenia:

1.	Uczniowie siadaj� na dywanie, otrzymuj� kartki (za��cznik nr 1) z wykre�lank� literow�. Nauczyciel 
prosi, aby uczniowie wykre�lili co drug� liter�, pozosta�e litery utworz� temat zaj��.

2.	Nauczyciel zapoznaje uczniów z tematem zaj��.
3.	Nauczyciel zach�ca uczniów do swobodnych wypowiedzi na temat rysia, zwraca uwag�, �e ten ssak 

z rodziny kotowatych wyst�puje na terenie Puszczy Bia�owieskiej. Zaznacza, i� w Polsce gatunek ry-
sia ze wzgl�du na ma�� liczebno�� obj�ty jest ca�kowit� ochron�.

Etap realizacji:

1.	Nauczyciel prezentuje film o rysiach, nast�pnie prowadzi dyskusj� dotycz�c� filmu zadaj�c uczniom 
pytania: 
�x��Czy rysie �yj� w stadach?
�x��Czym si� �ywi�?
�x��Ile m�odych najcz��ciej rodz� samice?
�x��Do czego s�u�� p�dzelki na uszach?
�x��Co jeszcze sprawia, i� koty te maj� znakomity s�uch?
�x��Do czego s�u�� woliery?

2.	 Uczniowie losuj� kartki i ��cz� si� w grupy zgodnie z wylosowanymi liczbami, nast�pnie szuka-
j� odpowiadaj�cego swojej grupie numeru przy stolikach i zajmuj� w�a�ciwe miejsca. Dziel� si� na 
cztery grupy (ka�da grupa otrzymuje pojemniczek do zbierania punktów za poprawnie wykona-
ne zadanie, dwa lizaki w kolorze zielonym i czerwonym, teksty �ród�owe (za��cznik nr 2) i karty pracy: 
„Charakterystyczne cechy rysia” (za��cznik nr 3). 

3.	Nauczyciel prosi, aby uczniowie zapoznali si� z tekstem �ród�owym i wyja�nia zadania do  
wykonania:
�x��Grupa I i II. Zadanie uczniów: Nale�y wybra� spo�ród zda� te, które opisuj� charakterystyczne 

elementy budowy cia�a rysia (za��cznik nr 3). 
�x��Grupa III i IV. Zadania uczniów: Nale�y zapisa� wokó� obrazka rysia nazwy zwierz�t, na które 

poluje oraz opisa� sam proces polowania – tworzenie mapy mentalnej (za��cznik nr 4). 
4.	 Uczniowie prezentuj� wykonane zadania umieszczaj�c karty na tablicy. Nauczyciel przyznaje 

punkty (np. �o��dzie) grupom za poprawne wykonanie zada�.

Etap utrwalenia:

1.	 Nauczyciel zaprasza uczniów do zabawy – siadaj� w kr�gu na krzese�kach (krzes�a ustawione  
w do�� du�ej odleg�o�ci od siebie), nauczyciel czyta opowiadanie o rysiu (za��cznik nr 5), uczniowie na 
us�yszane s�owo „ry�” wstaj� i obchodz� wko�o swoje krzes�o.

2.	 Uczniowie przy stolikach wykonuj� w grupach prac� plastyczn�: „Ry� i jego otoczenie”. 
3.	 Nauczyciel organizuje wystawk� prac uczniów.
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4.	 Nauczyciel prowadzi gr� edukacyjn�: „Prawda czy fa�sz?” (za��cznik nr 6). Czyta informacje dotycz�ce 
rysia. Wybrany przez grup� ucze� podnosi zielony lizak – je�li si� zgadza z informacj�, a je�li zda-
nie jest fa�szywe – ucze� podnosi czerwony lizak. Nauczyciel za poprawne odpowiedzi przyznaje 
punkty, nast�pnie podlicza je, og�asza zwyci�sk� grup�. 

Za��cznik nr 1 – Wykre�lanka literowa

C O H K A M R O A W K E T L E T R N Y U S P T G Y F K S A F R B Y J S D I Z A W

Za��cznik nr 2 – Teksty �ród�owe

Wygl�d 
D�ugo�� cia�a rysia wynosi oko�o 70 – 130 cm, a wysoko�� w k��bie ok. 50 – 75 cm. Doros�e osobniki wa�� 
od 16 do 34 kilogramów. Ma okr�g�� g�ow�, kr�pe cia�o osadzone na d�ugich, silnych �apach i palce za-
ko�czone wysuwalnymi pazurami. Futro wierzchniej warstwy cia�a �ó�torude z brunatnymi plamkami 
(wyra�niejsze w populacji karpackiej i prawie w ogóle niewidoczne u rysi nizinnych). Brzuch jest bia�y. 
U doros�ych osobników w�osy na szyi i spodzie g�owy tworz� charakterystyczn� kryz� i bokobrody. Futro 
rysia ma doskona�e w�a�ciwo�ci izoluj�ce i zbudowane jest z trzech rodzajów w�osów. Trójk�tne uszy s� 
zako�czone charakterystycznymi p�dzelkami sztywnych, czarnych w�osów, które pe�ni� wa�n� funk-
cj�: skupiaj� fale d�wi�kowe i doprowadzaj� je do uszu rysia tak, �e lepiej s�yszy. Ogon jest krótki, ciem-
niejszy na czubku. Ry� ma dobrze rozwini�te zmys�y wzroku i s�uchu. Jego uz�bienie jest przystosowa-
ne do kruszenia i ci�cia, z dobrze rozwini�tymi k�ami i �amaczami. Sprawnie wspina si� po drzewach, 
dobrze skacze. Nie jest dobrym biegaczem, szybko si� m�czy. Tak jak wszystkie koty wylizuje starannie 
ca�e cia�o, potrafi tak�e mrucze�. 

Polowanie 
Rysie poluj� przede wszystkim na sarny. Rzadziej poluj� na jelenie – �anie i ciel�ta. Poza tym poluj� 
równie� na mniejsze zwierz�ta: ptaki, zw�aszcza gniazduj�ce na ziemi, jak np. jarz�bki czy cietrzewie, 
a tak�e na mniejsze ssaki, jak np. zaj�ce, czy nawet gryzonie. Rysie podejmuj� liczne próby schwytania 
du�ej zdobyczy, jednak�e doros�e samce �rednio poszukuj� ofiar przez 38 godzin. W mi�dzyczasie po-
luj� równie� na ma�e zwierz�ta. Obecno�� powalonych pni i wykrotów u�atwia im podej�cie ofiary. Ry-
sie poluj� najcz��ciej od zmroku do wschodu s�o�ca. W czasie polowania staraj� si� (wykorzystuj�c na-
turalne zas�ony, jak np. zwalone drzewa czy k�py wysokich traw), podej�� ofiar� jak najbli�ej. Podczas 
takich podchodów skradaj� si� ca�kowicie bezszelestnie. Je�li dopadn� du�� zdobycz staraj� si� powa-
li� j� na ziemi�. Mniejsze zwierz�ta chwytaj� przy pomocy przednich �ap. Potrafi� skoczy� na wysoko�� 
ponad 2 metrów, co wykorzystuj� podczas polowania na ptaki. Po upolowaniu du�ej zwierzyny najcz�-
�ciej ukrywaj� jej resztki, czyni�c z niej rodzaj zapasu na nast�pne dni. Najcz��ciej zakopuj� j� w �ció�-
ce narzucaj�c przednimi �apami li�cie, piasek lub �nieg. 
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Za��cznik nr 3 – Karta pracy: „Charakterystyczne cechy rysia”

MA KRÓTKI OGON, CIEMNIEJSZY NA CZUBKU.

JEGO OGON JEST D�UGI I ZAWINI�TY NA KO�CU.

TRÓJK�TNE USZY S� OKLAPNI�TE.

CA�A JEGO SIER�� JEST BRUNATNA.

MA CIENKIE D�UGIE �APY BEZ PAZURÓW.

STOJ�CE USZY S� ZAKO�CZONE P�DZELKAMI.

MA WYSOKIE NOGI, SZEROKIE �APY ORAZ DU�E I MOCNE PAZURY.

W�OSY NA SZYI I BRODZIE TWORZ� CHARAKTERYSTYCZN� KRYZ� I BOKOBRODY.

S�ABO S�YSZY, ALE BARDZO DOBRZE WIDZI.

MA C�TKI NA GRZBIECIE, BOKACH TU�OWIA I ZEWN�TRZNEJ STRONIE KO�CZYN.

BARDZO DOBRZE WIDZI I S�YSZY.

MA�E OSTRE Z�BY U�ATWIAJ� ZDOBYWANIE POKARMÓW RO�LINNYCH.

MOCNE Z�BY S� PRZYSTOSOWANE DO KRUSZENIA I CI�CIA MI�SA.

Odpowiedzi do karty pracy: „Charakterystyczne cechy rysia”

MA KRÓTKI OGON, CIEMNIEJSZY NA CZUBKU.

STOJ�CE USZY S� ZAKO�CZONE P�DZELKAMI.

MA WYSOKIE NOGI, SZEROKIE �APY ORAZ DU�E I MOCNE PAZURY.

W�OSY NA SZYI I BRODZIE TWORZ� CHARAKTERYSTYCZN� KRYZ� I BOKOBRODY.

MA C�TKI NA GRZBIECIE, BOKACH TU�OWIA I ZEWN�TRZNEJ STRONIE KO�CZYN.

BARDZO DOBRZE WIDZI I S�YSZY.

MOCNE Z�BY S� PRZYSTOSOWANE DO KRUSZENIA I CI�CIA MI�SA.



Charakterystyka rysia

17

Za��cznik nr 4

Za��cznik nr 5 – Opowiadanie o rysiu

Od wieków rysie zamieszkuj� obszar Puszczy Bia�owieskiej. Ry� jest samotnikiem. To du�y ssak z ro-
dziny kotowatych. Jest mi�so�erc�. Poluje w nocy. Podczas dnia odpoczywa. Samica rysia wydaje na 
�wiat dwa lub wi�cej koci�t. Rysie maj� znakomity wzrok i s�uch. Biegaj� szybko tylko na krótkich dy-
stansach.
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Za��cznik nr 6 – Gra edukacyjna: „Prawda czy fa�sz”?

�q�áRYSIE PRZEZ CA�Y ROK �YJ� W DU�YCH STADACH. (F)

�q�áRYSIE S� SAMOTNIKAMI, ��CZ� SI� W PARY TYLKO NA OKRES RUI. (P)

�q�áPO URODZENIU MATKA OPIEKUJE SI� M�ODYMI. (P)

�q�áM�ODE OD RAZU PO URODZENIU S� SAMODZIELNE I ODDALAJ� SI� OD MATKI. (F)

�q�áRYSIE ATAKUJ� OFIARY SKACZ�C NA NIE Z DRZEW. (F)

�q�áM�ODE RYSIE PO OKO�O 2 MIESI�CACH ZACZYNAJ� JE�� MI�SO. (P)

�q�áRYSIE POLUJ� NA ��KACH. (F)

�q�áKOCI�TA MIESZKAJ� W JAMACH, NORACH, ROZPADLINACH. (P)

�q�áRYSIE MIESZKAJ� NA DRZEWACH. (F)

�q�áNIEZJEDZONE RESZTKI UPOLOWANYCH ZWIERZ�T RYSIE PRZYSYPUJ� NA PRZYK�AD  
GA��ZIAMI LUB ZIEMI�. (P)

�q�áRYSIE S�ABO S�YSZ�. (F)

�q�áW NOCY RYSIE PRAKTYCZNIE NIE WIDZ�. (F)
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Kategoria wiekowa:
klasy 0 – III szko�y podstawowej

Czas trwania zaj��:
jedna lub dwie jednostki lekcyjne

Cele zaj��:
Wiadomo�ci – ucze� potrafi:

•�q wymieni� �rodowiska �ycia du�ych drapie�-
ników – wilka i rysia 

•�q poda� szczegó�y dotycz�ce wyst�powania, 
wygl�du zewn�trznego oraz ekologii du�ych 
drapie�ników

Umiej�tno�ci – ucze� potrafi:
�q�áscharakteryzowa� du�e drapie�niki na pod-

stawie zdobytych wiadomo�ci
�q�ápoda� nazw� pary dominuj�cej w stadzie wil-

ków

Postawy – ucze�:
�q�ájest przekonany o konieczno�ci zmiany po-

stawy ludzi wobec du�ych drapie�ników
�q�ájest przekonany o potrzebie ochrony du�ych 

drapie�ników w Polsce
�q�áwspó�pracuje w grupie i pomaga innym ko-

legom w klasie
 

Metody pracy:
�q�á�wiczeniowa (burza mózgów)
�q�ás�owna (rozmowa kierowana, pogadanka)
�q�áobserwacyjna

Formy pracy:
�q�ágrupowa (praca w grupach jednolita)
�q�áindywidualna

�rodki dydaktyczne:
�q�árzutnik multimedialny 
�q�átablica/kartki brystolu (do wypisania cech 

drapie�ników)
�q�áflamastry/d�ugopisy (do uzupe�nienia ko-

miksu)
�q�áfotografie do opracowania komiksu (zaczerp-

ni�te np., ze strony: wilki.pl/galeria/) 
�q�áprezentacja audiowizualna (przygotowana 

przez nauczyciela na podstawie fotografii np. 
ze stron internetowych)
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Przebieg zaj��

Etap wprowadzenia:

1.	Prowadz�cy przedstawia bohaterów zaj��: wilka i rysia.
2.	Prowadz�cy prosi uczniów, aby wymienili cechy, z jakimi kojarz� im si� du�e drapie�niki – wilk 

i ry�. Wszystkie cechy zapisuje na tablicy (na jej po�owie) b�d� kartce brystolu. Na drugiej po�owie 
tablicy, b�d� drugiej kartce brystolu, zostan� skonfrontowane cechy, które uczniowie wymieni� po 
przeprowadzeniu lekcji, aby zobaczy�, czy ich postrzeganie drapie�ników uleg�o zmianie.

3.	Prowadz�cy prosi, aby uczniowie wymienili powiedzenia/przys�owia, jakie znaj� o wilkach czy ry-
siach oraz pyta, co one mog� oznacza�?

4.	Przechodz�c do kolejnej fazy lekcji prowadz�cy pyta uczniów: na podstawie czego wymienili cechy 
drapie�ników. Prowadz�cy ukierunkowuje rozmow� na bajki, które znaj� uczniowie np. o wilkach. 
Jaki obraz tych zwierz�t jest tam przedstawiony? Prowadz�cy pyta uczniów czy ich zdaniem taki ob-
raz wilka jest prawdziwy. Pogadank� mo�na zako�czy� sformu�owaniem: A teraz przedstawi� wam 
prawdziwe oblicze wilka i rysia.

Etap realizacji:

1.	Prowadz�cy omawia ekologi�, wyst�powanie, cechy budowy zewn�trznej du�ych drapie�ników, 
przystosowania do zdobywania pokarmu, zgodnie z alfabetem (mo�na zaprezentowa� w formie au-
torskiej prezentacji audiowizualnej). Uczniowie analizuj� prezentacj�, zadaj� pytania, dziel� si� 
uwagami, przemy�leniami. Przyk�adowo opisane cechy:
A jak alfa: Czyli dominuj�cy osobnik w stadzie wilków. Mo�emy te� okre�li� dominuj�c� par� mia-
nem pary alfa. To w�a�nie ta para dowodzi stadem i np. „zasiada do sto�u” jako pierwsza. To jedyna 
para w�stadzie, która mo�e si� rozmna�a�. Pozosta�e wilki s� zazwyczaj z par� alfa spokrewnione.
B jak basior: Czyli innymi s�owy samiec wilka. Tak najcz��ciej nazywany jest najwa�niejszy osob-
nik w�stadzie. Samic� wilka nazwiemy wader�.
C jak charakterystyka rysia: Ry� �yje samotnie. Jest zwierz�ciem bardzo skrytym i je�eli nie musi, 
to nie pokazuje�si� na otwartej przestrzeni. Setki lat prze�ladowa� sprawi�y, �e ry� instynktownie 
unika niebezpiecze�stw, g�ównie w spotkaniu z cz�owiekiem.
D jak drapie�nik: Ry� i wilk s� drapie�nikami. A zatem b�d� wykazywa�y szereg cech przystoso-
wawczych, umo�liwiaj�cych im zdobywanie i rozdrabnianie pokarmu, np. charakterystyczne uz�-
bienie. W Polsce ich po�ywienie stanowi� g�ównie du�e ssaki kopytne (jele�, sarna, dzik).
E jak ekspansja: Czyli ingerencja cz�owieka w siedliska du�ych drapie�ników. Wiele si� mówi 
w mediach o atakach wilków na zwierz�ta hodowlane np. owce. Nie wspomina si� jednak o tym, �e 
to cz�owiek poprzez swoj� dzia�alno�� cz�sto zabiera naturalne siedliska zwierz�t.
F jak futro: Futro rysia jest bardzo dobrze przystosowane do zimna i �niegu. Ciekawostk� jest funk-
cja „p�dzelków” – czarnych w�osów znajduj�cych si� na czubkach uszu drapie�nika. Dzi�ki nim ry� 
lepiej wy�apuje fale d�wi�kowe, co�czyni jego s�uch niemal doskona�ym.
G jak grzywa: Jest to pasmo d�ugich w�osów u wilka. Przebiega od karku, a� po barki. Wilki 
maj� dwa rodzaje w�osów. Jedne s�u�� do odprowadzania wody, drugie zapewniaj� utrzymanie  
temperatury.
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H jak hierarchia: Jak ju� napisano (A jak alfa) w watasze znajduj� si� osobniki dominuj�ce. Osob-
nik alfa ma absolutn� w�adz� nad cz�onkami watahy, przewodzi wi�kszo�ci polowa�, najpr�dzej i 
najgwa�towniej reaguje na pojawienie si� intruza. Pozostali cz�onkowie stada ceremonialnie demon-
struj� mu swoj� podleg�o��. Osobnik omega to osobnik najs�abszy. Jest on czasowo lub na sta�e od-
suni�ty od�watahy.
I jak inteligencja: O wilkach mówi si�, �e s� bardzo inteligentne, maj� doskona�y w�ch i s�uch. 
J jak jeden za drugim: Wilki charakteryzuj� si� umiej�tno�ci� tzw. sznurowania – to charaktery-
styczne stawianie nóg jedna za drug� w linii prostej przez pojedynczego osobnika, czego nie potra-
fi� psy. Dzi�ki temu np. s�abszym osobnikom zim� idzie si� �atwiej, bo nie musz� przekopywa� si� 
przez �nieg.
K jak kryjówka: Ry� sp�dza dzie� w ukryciu. Na polowanie wyrusza o zmroku. Dlatego te� rysie lu-
bi� lasy o bogatej, ró�norodnej strukturze, z du�� ilo�ci� wykrotów, starych pni czy za�ama� skal-
nych.
L jak las: Ry� i wilk �yj� w lasach, które stanowi� ich �rodowisko �ycia. W Polsce mamy du�o la-
sów, w których mog�yby wyst�powa� du�e drapie�niki, jednak fragmentacja �rodowiska i istniej�ca 
infrastruktura drogowa ograniczaj� przemieszczanie drapie�ników i zasiedlanie nowych komplek-
sów le�nych.
M jak my�liwy: Wilk to doskona�y my�liwy! 
N jak nora: M�ode wilki przychodz� na �wiat najcz��ciej w norach. Male�kie wilcz�ta s� �lepe i do 
prze�ycia jest im potrzebna sta�a temperatura najbli�szego otoczenia. Ma�e wilki zaczynaj� widzie� 
w�dwa tygodnie po urodzeniu.
O jak ochrona: Oba gatunki du�ych drapie�ników s� w Polsce obj�te �cis�� ochron�. W przesz�o�ci 
mo�na by�o na nie polowa�. Doprowadzi�o to do spadku ich liczebno�ci. Zapewnienie drapie�nikom 
ochrony gatunkowej spowodowa�o rozszerzenie ich zasi�gu wyst�powania oraz zwi�kszenie liczeb-
no�ci.
P jak przysmaki: Wilk i ry� s� drapie�nikami. Ry� od�ywia si� g�ównie sarnami oraz mniejszymi 
ssakami i ptakami. Wilk preferuje du�e ssaki kopytne takie jak jele� czy sarna, ale nie pogardzi rów-
nie� mniejszymi ssakami.
R jak reintrodukcja: Czyli proces ponownego wprowadzenia gatunku na miejsca gdzie zosta� on 
wyt�piony. W przypadku rysia w Puszczy Piskiej stosowano metod� „born to be free”. Polega ona 
na�umieszczeniu samicy rysia w specjalnej klatce w lesie, w której przychodz� na �wiat m�ode. Ko-
ciaki od pierwszych dni �ycia wychodz� poza ogrodzenie i poznaj� otaczaj�cy je las, ucz�c si� samo-
dzielnego �ycia w naturze. Jednocze�nie nie trac� kontaktu z matk�. Po osi�gni�ciu samodzielno�ci 
zrywaj� kontakt z matk�.
S jak samotnik: Ry� jest samotnikiem. Przebywa z innymi rysiami tylko w czasie rui (gdy samce ��-
cz� si� z samicami) oraz w czasie wychowywania potomstwa (samice).
T jak terytorium: Zarówno wilki jak i rysie s� zwierz�tami terytorialnymi. Terytoria wilka i rysia s� 
bardzo rozleg�e. Dla rysia �rednio jest to oko�o 150 – 250 km2, a dla wilków to 200 – 300 km2. Dla po-
równania powierzchnia Warszawy wynosi 517 km2.
U jak uratuj: Pewnie my�licie, �e ochron� naszych bohaterów zajmuje si� wybrana garstka ludzi? 
Czy wiedzieli�cie, �e ka�dy z nas mo�e uratowa� rysia lub wilka? Otó� WWF (World Wide Fund for 
Nature) zorganizowa� akcj� adopcji kilku zagro�onych gatunków, w tym rysia i wilka. Mo�na wp�a-
ca� pieni�dze na konto fundacji, które�zostan� przekazane na ratowanie tych dzikich drapie�ników. 
Wy te� mo�ecie przy��czy� si� do tej akcji!
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W jak wataha: Czyli rodzina wilków. To grupa wilków, w której najcz��ciej znajduj� si� rodzice oraz 
ich m�ode. M�ode opuszczaj� watah� po roku lub dwóch latach od urodzenia, ale niektóre zostaj�  
w niej ca�e �ycie. Do watahy mog� do��cza� niespokrewnione osobniki. Wataha mo�e liczy� od 2 do 
20 osobników.
Z jak zapasy: Ry� po upolowaniu du�ego zwierz�cia ukrywa po uczcie jego resztki na nast�pne dni. 
Zdarza si�, �e ry� okradany jest ze swej zdobyczy przez inne zwierz�ta, st�d najcz��ciej zakopuje jej 
resztki w �ció�ce le�nej, a czasem nawet ukrywa swoj� ofiar� na drzewie.

2.	Po zako�czeniu prezentacji prowadz�cy proponuje uczniom, aby po lepszym poznaniu bohaterów 
lekcji, stworzyli w�asny komiks o wilku (wykorzystuj�c fotografie np. z Internetu). Nale�y nada� ty-
tu� oraz do obrazków dopisa� histori�. Uczniowie pracuj� w 3 – 4 osobowych grupach. 

3.	Po zako�czeniu pracy uczniowie prezentuj� komiksy. Prowadz�cy omawia z uczniami opracowane 
przez nich komiksy. Pyta, czy postrzeganie przez uczniów drapie�ników uleg�o zmianie oraz jaka 
jest rola drapie�ników w przyrodzie.

Etap utrwalenia:

1.	Uczniowie posiadaj� ju� wiedz� o du�ych drapie�nikach. Prowadz�cy prosi uczniów, kiedy ju� wie-
dz� wi�cej na temat du�ych drapie�ników, aby wymienili ich cechy, które teraz z�nimi kojarz�. Pro-
wadz�cy zapisuje cechy na tablicy b�d� drugiej kartce brystolu. Nast�pnie uczniowie wspólnie pró-
buj� doj�� do wniosku: Czy i co zmieni�o w nich obraz du�ych drapie�ników? Podsumowaniem mo�e 
by� zdanie: Wilk jest dziki, ale nie mo�emy mówi�, �e jest gro�ny.

2.	Prowadz�cy prowadzi dyskusj� na zako�czenie, np. mo�e zapyta� o nast�puj�ce kwestie na podsta-
wie wypisanych wcze�niej cech:
�q�áCo zdaniem uczniów mo�e wp�ywa� na negatywne postrzeganie du�ych drapie�ników?
�q�áJakie pomys�y maj� uczniowie na zmian� wizerunku du�ych drapie�ników w spo�ecze�stwie?
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Kategoria wiekowa:
klasa III szko�y podstawowej

Czas trwania zaj��:
dwie jednostki lekcyjne

Cele zaj��:
Wiadomo�ci – ucze� potrafi:

�q�ápoda� cechy drapie�ników na przyk�adzie 
wilka

�q�áwyja�ni� skutki braku du�ych drapie�ników 
w �a�cuchach pokarmowych

�q�ápoda� przys�owia i powiedzonka zwi�zane  
z wilkiem, wyja�ni� ich znaczenia

Umiej�tno�ci – ucze� potrafi:
�q�ápos�ugiwa� si� ró�nymi �ród�ami informacji 

naukowej
�q�áwybiórczo wyszukiwa� potrzebne informacje

Postawy – ucze�:
�q�ászanuje �wiat przyrody 
�q�ájest przekonany o potrzebie wyeliminowania 

nieuzasadnionych uprzedze� do niektórych 
zwierz�t, w tym wilka

Metody pracy:
�q�á�wiczeniowa (zabawa dydaktyczna, praca  

z tekstem)
�q�ás�owna (pogadanka, rozmowa kierowana)
�q�áobserwacyjna (pokaz)

Formy pracy:
�q�ágrupowa (zbiorowa)
�q�áindywidualna

�rodki dydaktyczne:
�q�áilustracje przedstawiaj�ce wilka w ró�nym 

okresie jego rozwoju, a tak�e w ró�nych sytu-
acjach zwi�zanych z �yciem tego zwierz�cia 
(np. polowanie, zdobywanie pokarmu, opie-
ka nad potomstwem)

�q�ástrój wilka (maska, �apy)
�q�áwydawnictwo (Ksi�ga Cytatów z Polskiej 

Literatury Pi�knej od XIV do XX wieku. 
P. Hertz i W. Kopali�ski. PIW, 1975)

�q�ás�ownik j�zyka polskiego (S�ownik j�zyka 
polskiego, red. M. Szymczak, t. 1 – 3, Pa�-
stwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 
1978 – 1981)

�q�átekst „wywiadu dziennikarskiego” z wilkiem 
(za��cznik nr 1)

�q�ánagranie odg�osów wilka
�q�ámagnetofon
�q�áQUIZ z wilkiem w roli g�ównej (za��cznik nr 2) 

Odpowiedzi do QUIZU z wilkiem w roli g�ów-
nej 1. A.; 2. C.; 3. A.; 4. B.; 5. A.; 6. B.; 7. A.; 
8. A.; 9. B.; 10. A.

�q�ákarty pracy domowej (za��cznik nr 3 i 4)
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Przebieg zaj��

Etap wprowadzenia:

1.	Na pocz�tku nauczyciel prowadzi krótk� rozmow� z dzie�mi o tym, co wiedz� na temat wilka.
2.	Nast�pnie nauczyciel zapoznaje dzieci z tematem zaj�� oraz celami w zakresie wiadomo�ci, umie-

j�tno�ci i postaw.

Etap realizacji:

1.	Nauczyciel prezentuje dzieciom ilustracje przedstawiaj�ce wilki, a nast�pnie w��cza nagranie ich 
odg�osów. Pyta dzieci o wra�enia zwi�zane z bli�szym poznaniem tego zwierz�cia. Nauczyciel roz-
daje dzieciom przygotowane wcze�niej ksi��ki i czasopisma, poleca wyszuka� przys�owia i powie-
dzonka zwi�zane z wilkiem.

2.	Dzieci prezentuj� efekty swojej pracy, po czym nauczyciel zaprasza je do dyskusji na temat: Czy rze-
czywi�cie wilk jest taki z�y, jak go „maluj�” ludzie, czy jest w przyrodzie potrzebny? 

3.	Po zako�czeniu wypowiedzi dzieci nauczyciel zaprasza na prezentacj� „wywiadu dziennikarskiego 
z wilkiem”, w celu weryfikacji wypowiedzi dzieci i pog��bienia wiadomo�ci na temat biologii gatun-
ku tego drapie�nika. Jedno dziecko przyjmuje rol� dziennikarza zadaj�cego (czytaj�cego) pytania, a 
drugie przebiera si� w strój wilka i odpowiada (czyta odpowiedzi) na zadane pytania. Pozosta�e dzie-
ci uwa�nie przys�uchuj� si� prezentacji (za��cznik nr 1). Nauczyciel informuje, �e z wywiadem zwi�za-
ny b�dzie QUIZ sprawdzaj�cy, czy dzieci uwa�nie s�ucha�y wypowiedzi „drapie�nika” (tekst prezen-
tacji przygotowuje nauczyciel, pytania s� celowo skonstruowane w taki sposób, by zwróci� uwag� na 
przys�owia i powiedzonka cz�sto nies�uszne i krzywdz�ce wilka). 

4.	Dzieci rozwi�zuj� samodzielnie QUIZ (za��cznik nr 2), po czym wymieniaj� si� kartami i wspólnie 
z nauczycielem sprawdzaj� poprawno�� odpowiedzi (UWAGA! Na etapie rozwi�zywania QUIZU 
dzieci mog� korzysta� ze znajduj�cych si� w klasie ró�nych �róde� informacji o wilku, w tym z ksi�-
�ek, czasopism, Internetu, a tak�e przygotowanego przez nauczyciela s�owniczka poj�� zwi�zanych  
z wilkiem. Chodzi o to, by uczniowie rozwijali umiej�tno�� wyszukiwania potrzebnych informacji).

5.	Nauczyciel udziela pochwa� dzieciom za dobrze wykonan� prac� (ewentualnie nagradza drobnymi 
nagrodami). Wyja�nia zagadnienia, które sprawi�y dzieciom trudno��.

Etap utrwalenia:

Nauczyciel prosi dzieci o wyja�nienie powiedzenia „wilczy bilet”. Pyta: komu i za co taki bilet mo�e 
by� wr�czony. Kieruje wypowiedziami w taki sposób, �eby wskaza� na nierozs�dne post�powanie 
cz�owieka w stosunku do wilka i zwi�zane z tym skutki.

Praca domowa:

Nauczyciel rozdaje dzieciom karty pracy domowej (za��cznik nr 3 i 4), nast�pnie chwali 
za aktywny udzia� w zaj�ciach i zach�ca do odkrywania tajemnic przyrody.
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Za��cznik nr 1 – Tekst „wywiadu dziennikarskiego” z wilkiem

Dziecko – dziennikarz: Dzie� dobry wilku! Cieszymy si�, �e przyj��e� zaproszenie i dzisiaj go�cisz 
w naszej klasie. Nie zrobimy ci krzywdy, poniewa� jeste�my przyjació�mi przyrody. Niestety, nie wszy-
scy ludzie postrzegaj� ciebie jako stworzenie godne szacunku. W�a�nie sko�czyli�my prac� nad wy-
szukiwaniem przys�ów i powiedzonek zwi�zanych z wilkiem i .... Ca�e szcz��cie, �e unikasz ludzi i nie 
wiesz, co o tobie mówi� i my�l�!

Wilk: Nie wiem co mówi� o mnie ludzie, bo nie rozumiem ich mowy, a tym bardziej nie rozumiem ich 
niecnych czynów. Ale skoro ju� tu jestem, to powiedz prosz�, co ludzie mówi� o mnie.

Dziecko – dziennikarz: Ano, mówi� na przyk�ad, �e wilk cz�sto chadza w owczej skórze – to znaczy, 
�e udaje �agodnego jak baranek, a w rzeczywisto�ci umiej�tnie ukrywa swój z�y charakter, swoje pod-
st�pne zamiary. Jak jest naprawd�?

Wilk: �aden z nas nie nosi owczej skóry, to znaczy �aden z nas niczego nie udaje, niczego nie ukrywa. 
To Matka Natura zadecydowa�a, �e przedstawiciele mojego rodu poluj� w celu zdobycia po�ywienia, by 
nie zgin�� z g�odu. Trudno liczy� wi�c na to, �e na d�ugo przed polowaniem b�dziemy uprzedzali ofia-
r�, gdzie i kiedy odb�dzie si� to polowanie. Przecie� w tej sytuacji zgin�liby�my z g�odu! W�chem wilk 
syty nie b�dzie! Wilki s� drapie�nikami i ich g�ównym pokarmem s� inne zwierz�ta. Wilk zje i z we�-
n�, byle w brzuchu pe�no – a to znaczy, �e czasami zjadamy zwierz�ta hodowane przez cz�owieka. Ba-
rania �mier�, a wilcza stypa. Có� jednak pocz��, gdy doskwiera g�ód – zw�aszcza naszym dzieciom... W 
tej sytuacji g�ód wilka z lasu wywo�a. Chyba nie trzeba wyja�nia� powiedzonka, �e „wyleguj�cy si� wilk 
pomimo ostrych z�bów syty raczej nie b�dzie...”. 

Dziecko – dziennikarz: A czy polujesz na ludzi? Podobno zjad�e� Czerwonego Kapturka i jego babci�?

Wilk: Oj, w�ó� to mi�dzy bajki! Wilki, jak inne dzikie zwierz�ta, unikaj� ludzi i na pewno ich nie zjada-
j�. Wol� jelenie, dziki, sarny, zaj�ce. Naszymi ofiarami s� zwykle zwierz�ta s�absze, cz�sto chore. W ten 
sposób Matka Natura nie tylko okre�li�a nam rodzaj pokarmu, ale te� przydzieli�a specjaln� rol� le�nych 
sanitariuszy i stra�ników liczebno�ci ssaków, na które polujemy. Tak wi�c dodatkowo troszczymy si�  
o równowag� w przyrodzie – jej brak grozi katastrof� ekologiczn�!

Dziecko – dziennikarz: Mówi si�, �e „czym by� wilka nie karmi� i tak go do lasu ci�gnie”. Czy to 
prawda?

Wilk: Oczywi�cie, �e to prawda! Las jest naszym domem i w nim jest wilkom najlepiej. Tu mamy swoje 
mieszkanie, jedzenie, schronienie, tu przychodz� na �wiat i wychowuj� si� nasze dzieci.

Dziecko – dziennikarz: Podobno wilki s� bardzo k�ótliwe – jedno z przys�ów mówi, �e „ludzie �r� si� 
jak wilki”. Czy to prawda, �e w waszym wilczym rodzie k�ótnie s� na porz�dku dziennym?

Wilk: Sk�d to ludziom przysz�o do g�owy! W wilczych rodzinach obowi�zuje wzorowe zachowanie, sza-
cunek dla starszych i troska o male�stwa. Nie ma specjalnych powodów do k�ótni o terytorium, gdy� od-
powiednio wcze�niej za pomoc� zadrapa�, odchodów i moczu ka�da rodzina zwana „watah�” zaznacza 
obszar swojego �ycia i polowa�, czyli swoje terytorium. Staramy si� nie wchodzi� na „cudze podwórko”. 
Relacji w obr�bie rodziny ludzie mog� nam pozazdro�ci�! Rodzice, okre�lani jako para „alfa” decyduj� 
o wszystkich wa�nych sprawach, a potomstwo bezwzgl�dnie szanuje mam� „wader�” i tat� „basiora”. 
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Gdy rodzice s� na polowaniu, starsze rodze�stwo troskliwie opiekuje si� m�odszymi siostrami i bra�-
mi – a� do powrotu mamy i taty. Bywa i tak, �e mama lub tata nie wraca z polowania – jak mówi si�  
w przys�owiu „nosi� wilk razy kilka, ponie�li i wilka”. To znaczy, �e czasami wilk ginie z ró�nych po-
wodów, mi�dzy innymi z r�k ludzi. Czy wiesz, co si� w tej sytuacji dzieje? Rol� mamy przejmuje najstar-
sza córka, a rol� taty – wilk z innej rodziny. Nie jest nam znana taka instytucja, jak Dom Dziecka, nie 
potrzebujemy te� Domów Starców. Tak wi�c ludzie nie tylko nie powinni nam przypisywa� nadmiernej 
k�ótliwo�ci, ale przede wszystkim powinni bra� z nas przyk�ad! 
Dzieci nie powinny ba� si�, �e w lesie zjedz� je wilki. Powinny raczej mie� na uwadze to, �e samowol-
ne oddalanie si� od opiekunów grozi zab��dzeniem i czasem przymusowym nocowaniem w nocnym 
ch�odzie i bez rodziców. A to jest o wiele gorsze, ni� spotkanie z wilkiem. Poza tym znane s� legendy  
i opowie�ci, �e wilki zaopiekowa�y si� ludzkimi male�stwami, wykarmi�y je i wychowa�y. Bardzo cie-
kawa jest legenda zwi�zana z Rzymem. Podobno za�o�ycieli tego miasta Romulusa i Remusa wykarmi-
�a wilczyca... 

Dziecko – dziennikarz: Pozostaje jeszcze wyja�nienie, co to znaczy „otrzyma� wilczy bilet? Czy wilki 
maj� jakie� specjalne bilety?

Wilk: Wilki nie maj� i nie potrzebuj� �adnych biletów! Nikomu te� ich nie daj� i nie sprzedaj�! To lu-
dzie, krótko mówi�c, zakazuj� komu� wst�pu, kontaktu, przebywania w okre�lonym miejscu – st�d wy-
my�lili takie powiedzonko. Inaczej mówi�c, nie chcieliby – jak z wilkiem, mie� z kim� do czynienia, nie 
chcieliby tego kogo� widzie�. A swoj� drog� – mo�e jednak powinny by� takie bilety? Oj, przyda�oby si� 
wr�czy� je takim ludziom, którzy nie szanuj� Przyrody, przypisuj� sobie prawo decydowania za ni�. 
A ju� koniecznie wr�czy�bym taki bilecik k�usownikowi, osobie zanieczyszczaj�cej las i ka�demu, kto 
krzywdzi zwierz�ta i niszczy ro�liny...

Dziecko – dziennikarz: W pewnym sensie zgadzam si� z tob�, ale mam wielk� nadziej�, �e ludzie 
w por� si� opami�taj� i zanim co� z�ego zrobi�, najpierw g��boko pomy�l� czy warto i podejm� w�a�ciwe 
decyzje. Bo jak si� okazuje – to �aden „zaszczyt” by� posiadaczem „wilczego biletu”!
Dzi�kuj� ci wilku za ciekaw� rozmow� i mam nadziej�, �e wkrótce ludzie przestan� u�ywa� przykrych 
powiedzonek o wilkach – bo si� dowiedz� prawdy o twoich siostrach i braciach. Zrozumiej�, �e cz�owiek 
jest tylko ma�� cz��ci� Przyrody, która lubi sama czuwa� nad wszystkim i gniewa si�, je�li kto� chce 
samowolnie jej to prawo odebra�.

Wilk: Te� tak my�l� i ciesz� si�, �e wszystko idzie w dobrym kierunku, a ludzie s� ju� na tyle �wiadomi, 
�e ca�y nasz wilczy ród obj�li ochron� gatunkow�, po�wi�caj� wiele �rodków i czasu na badania biologii 
naszego gatunku. Za co my – wilki, jeste�my bardzo wdzi�czne i serdecznie pozdrawiamy troszcz�cych 
si� o nas pracowników Bia�owieskiego Parku Narodowego. Do mi�ego zobaczenia!
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Za��cznik nr 2 – QUIZ z wilkiem w roli g�ównej

Sprawd� swoje wiadomo�ci o wilku. W ka�dym zdaniu jest tylko jedno prawid�owe zako�czenie, pod-
kre�l je. Powodzenia!

1.	Wilk jest zwierz�ciem:
A.	drapie�nym (je g�ównie mi�so),
B.	 ro�lino�ernym (je tylko ro�liny).

2.	Wilcza rodzina, to:
A.	 gromada,
B.	wadera, 
C.	wataha.

3.	Wilki podlegaj� w Polsce ochronie gatunkowej:
A.	TAK 
B.	NIE 

4.	Samica wilka, to:
A.	 �ania,
B.	wadera,
C.	kl�pa.

5.	Wilki znakuj� swoje terytorium:
A.	TAK 
B.	NIE

6.	Samiec – przewodnik wilczej rodziny, to:
A.	 odyniec,
B.	basior.

7.	Mie� wilczy bilet, to znaczy by� niechcianym, niemile widzianym:
A.	TAK 
B.	NIE 

8.	Przysmakiem wilka s� jelenie, dziki, sarny, zaj�ce:
A.	TAK 
B.	NIE

9.	„Alfa” to najm�odsze dziecko w wilczej rodzinie: 
A.	TAK 
B.	NIE

10.	Wilki s� zwierz�tami niezb�dnymi w zachowaniu równowagi biologicznej ekosystemu:
A.	TAK 
B.	NIE 
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Za��cznik nr 3 – Karta pracy domowej

Przeczytaj uwa�nie przys�owia zwi�zane z wilkiem. Po��cz ka�de przys�owie z jego wyja�nieniem.

Przys�owie Wyja�nienie przys�owia

JAK �WIAT �WIATEM 
NIE B�DZIE WILK DLA OWCY BRATEM

Wilki czasami z braku po�ywienia w lesie 
wychodz� na polowanie poza teren le�ny

W�CHEM WILK SYTY NIE B�DZIE Grozi�, okaza� niewdzi�czno��, z�o��

G�ÓD WILKA Z LASU WYWO�A Wilk nie b�dzie przyja�ni� si� z owc� 
poniewa� mo�e zje�� owc�

POKAZA� WILCZE Z�BY Kto� czego� bardzo si� boi – b�bna u�ywano 
dawniej podczas polowania na wilki

BOI SI� WILK B�BNA Wilk musi polowa� w celu zdobycia 
po�ywienia

Przys�owie po��czone z prawid�owym wyja�nieniem

Przys�owie Wyja�nienie przys�owia

JAK �WIAT �WIATEM 
NIE B�DZIE WILK DLA OWCY BRATEM

Wilk nie b�dzie przyja�ni� si� z owc�, poniewa� 
mo�e zje�� owc�

W�CHEM WILK SYTY NIE B�DZIEWilk musi polowa� w celu zdobycia po�ywienia

G�ÓD WILKA Z LASU WYWO�AWilki czasami z braku po�ywienia w lesie 
wychodz� na polowanie poza teren le�ny

POKAZA� WILCZE Z�BY Grozi�, okaza� niewdzi�czno��, z�o�� 

BOI SI� WILK B�BNA Kto� czego� bardzo si� boi – b�bna u�ywano 
dawniej podczas polowania na wilki
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Za��cznik nr 4 – Karta pracy domowej

Napisz przynajmniej pi�� przyk�adów ukazuj�cych wilka w „dobrym �wietle”.
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Kategoria wiekowa:
klasy I – III szko�y podstawowej zintegrowanej

Czas trwania zaj��:
cztery lub pi�� jednostek lekcyjnych

(lub 2 – 3 dni nauki szkolnej) 

Cele zaj��:
Wiadomo�ci – ucze� potrafi:

�q�áwyja�ni� znaczenie poj�cia ssaki 
�q�áwymieni� ssaki zamieszkuj�ce Puszcz� Bia-

�owiesk�
�q�áomówi� sposoby od�ywiania si� ssaków

Umiej�tno�ci – ucze� potrafi:
�q�ácicho czyta� ze zrozumieniem
�q�áodpowiada� pisemnie pe�nymi zdaniami na 

zadane pytania
�q�ástosowa� regu�y ortograficzne 
�q�ározpoznawa� cz��ci mowy
�q�áodró�nia� fantazj� od rzeczywisto�ci przy-

rodniczej
�q�ástosowa� wybrane techniki plastyczne
�q�átworzy� sylwetk� zwierz�cia wg podanego 

schematu
�q�ározwi�zywa� zagadki i rebusy
�q�áwyszukiwa� w tek�cie naukowym po��dane 

tre�ci
�q�ástosowa� si� do regu� dyskusji podczas stoso-

wania metody „Akwarium”
�q�áprezentowa� swoje przemy�lenia w graficz-

nej formie plakatu
�q�áanalizowa� i rozwi�zywa� zadania tekstowe 

z zastosowaniem czterech dzia�a� matema-
tycznych

�q�áutrwala� znajomo�� umiej�tno�ci praktycz-
nych zwi�zanych z wa�eniem i mierzeniem

�q�áodpowiada� na pytania testowe przy podsu-
mowaniu tematu

�q�ározpozna� i poda� tytu�y utworów z literatu-
ry dzieci�cej

�q�árelacjonowa� przeczytany tekst stosownie do 
zadanych pyta�

�q�ápracowa� w zespole
�q�ástosowa� si� do regu� dyskusji
�q�áwykaza� zainteresowania czytelnicze
�q�ápozna� i zrozumie� zwi�zki mi�dzy drapie�-

nikiem a jego �rodowiskiem

Postawy – ucze�:
�q�ározwija zainteresowania przyrod� i �yciem 

dzikich zwierz�t
�q�ájest przekonany o niezb�dno�ci drapie�ni-

ków w utrzymaniu równowagi w przyrodzie
�q�áwykazuje pozytywne emocje w stosunku do 

dziko �yj�cych wilków

Metody pracy:
�q�á�wiczeniowa (�wiczenia w czytaniu, pisaniu 

i liczeniu, �wiczenia praktyczne, debata)
�q�ás�owna (pogadanka, rozmowa kierowana, 

metoda dyskusyjna – „Akwarium”)
�q�áobserwacyjna (pokaz)

Formy pracy:
�q�ágrupowa
�q�áindywidualna
�q�ázbiorowa

�rodki dydaktyczne:
�q�áilustracje do ba�ni (zaczerpni�te ze stron in-

ternetowych np. www.grimmstories.com/pl/
grimm_basnie/czerwony_kapturek www.yo 
utube.com/watch?v=cHAeuLzzIKo, https://
pl.wikipedia.org/wiki/Czerwony_Kapturek;
www.youtube.com/watch?v=M96VDK5D 
1y8; www.youtube.com/watch?v=YrmKco_
HQlg;)
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�q�átekst „Bajki o wilku” M. Bia�as (za��cznik nr 1)

�q�ákarta pracy polonistyczna (za��cznik nr 2)
�q�ászary papier, mazaki, pastele, blok rysunko-

wy, o�ówek, d�ugopis, magnesy
�q�áschemat rysowania „weso�ego wilka” (zaczer-

pni�ty np. ze strony: http://wspolistnienie.
eco.pl/main.php?id=10)

�q�árebus (zaczerpni�ty np. ze strony: http://
wspolistnienie.eco.pl/main.php?id=10)

�q�ákarty informacyjne o wilku (za��cznik nr 3)

�q�ázestaw pyta� do opracowania w zespo�ach 
(za��cznik nr 4)

�q�áfotografie wilków, nagrane odg�osy wilków
�q�ákarta matematyczna (za��cznik nr 5)

�q�áquiz sprawdzaj�cy wiadomo�ci ucznia (za��-

cznik nr 6). Prawid�owe odpowiedzi do Quizu: 
1. B.; 2. B.; 3. B.; 4. A.; 5. A.; 6. B.; 7. B.

�q�ákarty pracy domowej: Ilustracje wilków (za-

��-cznik nr 7)

Przebieg zaj��:

1.	Nauczyciel prezentuje ilustracje do ba�ni „Czerwony Kapturek” i „Trzy ma�e �winki”, omawia je, 
kieruj�c pytania do uczniów: 
�x��Jaka posta� ��czy te utwory?
�x��Jak jest pokazany wilk w tych ba�niach? 

2.	Nauczyciel rozdaje uczniom teksty „Bajki o wilku” M. Bia�as (za��cznik nr 1), prosz�c o samodzielne 
przeczytanie utworu i pisemn� odpowied� pe�nymi zdaniami na pytania do tekstu – karta pracy po-
lonistyczna (za��cznik nr 2).

3.	Po wykonaniu zadania uczniowie g�o�no odczytuj� kolejne odpowiedzi, nauczyciel sprawdza i ocenia. 
Podsumowuje, kieruj�c pytania do uczniów: 
�x��Jaki jest mora� tej bajki? 
�x��Czy mo�emy ocenia� kogo� nie znaj�c go dobrze?
�x��Czy bohater bajki by� taki, jak wilk w innych bajkach? Czy znacie podobne historie, których bo-

haterem by� wilk? Jak go oceniacie?
Uczniowie dobieraj� przymiotniki do rzeczowników, uzupe�niaj� wyrazy z trudno�ciami ortogra-
ficznymi – materia� mieszany z karty pracy polonistycznej (za��cznik nr 2).

4.	Nauczyciel og�asza przerw� �ródlekcyjn�. 
5.	Po przerwie uczniowie wykonuj� zadania: na kartkach z bloku ilustruj� pastel� wybrany fragment 

bajki (nauczyciel prowadzi dyskusj�: Czy taka sytuacja naprawd� mog�a si� zdarzy�?). Ch�tni rysu-
j� „weso�ego wilka”. 

6.	Nauczyciel wspólnie z uczniami rozwi�zuje na tablicy rebus (rozwi�zanie: WATAHA WILKÓW).
7.	Nauczyciel dzieli uczniów na zespo�y i proponuje: Je�li chcecie dowiedzie� si�, co to jest wataha  

i zdoby� wi�cej informacji o wilku, przeczytajcie w zespo�ach informacje – karty informacyjne  
o wilku (za��cznik nr 3), a nast�pnie znajd�cie odpowiedzi na pytania – zestaw pyta� do przygotowania 
w zespo�ach (za��cznik nr 4). 

8.	Uczniowie przygotowuj� odpowiedzi na kartkach, a nast�pnie prezentuj� zdobyte wiadomo�ci.
9.	Nauczyciel prowadzi pogadank�, z wykorzystaniem prezentacji audiowizualnej (zdj�cia wilków) lub 

pokazu galerii zdj�� wilków i odtworzenia nagra� wydawanych przez nie odg�osów (opracowanych 
np. na podstawie stron internetowych).

10.	Nauczyciel prowadzi dyskusj�: Wiecie ju� nieco na temat wilków, zatem zastanówcie si� teraz, czy 
wilk jest potrzebny w przyrodzie, czy zupe�nie zb�dny. 
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11.	Po zako�czeniu wypowiedzi uczniów nauczyciel prowadzi dyskusj� metod� „Akwarium”. 
�x��Uczniowie siadaj� w kr�gu
�x��Nauczyciel umieszcza na �rodku zdj�cia wilka
�x��Nauczyciel zapisuje temat dyskusji: „ZA I PRZECIW OCHRONIE WILKÓW”
�x��Nauczyciel wybiera cztery osoby za i cztery przeciw ochronie wilka, które siadaj� w wewn�trz-

nym kr�gu
�x��Nauczyciel wybiera dwóch pisarzy zapisuj�cych argumenty ka�dej ze stron na arkuszach  

papieru
�x��Dyskutanci podaj� po jednym argumencie za i przeciw
�x��Uczniowie z zewn�trznego kr�gu s�uchaj� wypowiedzi kolegów
�x��Je�li do dyskusji chc� si� w��czy� osoby z zewn�trznego kr�gu, podchodz� i siadaj� za osobami, 

do których chc� si� przy��czy� i wypowiadaj� swoje zdanie
�x��Pisarze – obserwatorzy nie w��czaj� si� do dyskusji, ale na jej zako�czenie dziel� si� swoimi opi-

niami
�x��Pisarze odczytuj� zapisane argumenty
�x��Wszyscy uczniowie bior� udzia� w podsumowaniu dyskusji
�x��Plakaty s� wyeksponowane na tablicy
�x��Nauczyciel nie w��cza si� zbyt cz�sto, w razie potrzeby dyscyplinuje uczniów lub pomaga pyta-

niami, np.: Co by si� sta�o, gdyby zabrak�o wilków? Jak� rol� pe�ni wilk w przyrodzie? Jak wy-
gl�da�yby �a�cuchy pokarmowe bez udzia�u drapie�ników?

12.	Nauczyciel og�asza przerw� �ródlekcyjn�. 
13.	Nauczyciel rozdaje matematyczne karty pracy (za��cznik nr 5).
14.	Nauczyciel podaje rozwi�zanie has�a z zadania 1 (z za��cznika nr 5): CHRONIMY WILKI. Pozosta-

�e zadania uczniowie rozwi�zuj� samodzielnie.
15.	Nauczyciel sprawdza poprawno�� wykonanych zada�.
16.	Uczniowie rozwi�zuj� quiz sprawdzaj�cy wiadomo�ci zdobyte podczas zaj�� (za��cznik nr 6). Nauczy-

ciel podsumowuje i ocenia zaj�cia.
17.	Nauczyciel zadaje prac� domow� (za��cznik nr 7).
18.	Nauczyciel og�asza koniec zaj�� i dzi�kuje uczniom za prac�.
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Za��cznik nr 1 – Tekst „Bajki o wilku” M. Bia�as

Wype�nij polecenia: 
�x��Przeczytaj teraz bajk� o innym wilku. 
�x��Co o nim powiesz?

BAJKA O WILKU

Wilk czu� si� bardzo samotny: dokucza� mu brak przyjació�. Co prawda wszystkie zwierz�ta by�y jego 
znajomi, ale �adnego nie móg� nazwa� swoim przyjacielem. Ilekro� chcia� si� do którego� zbli�y�, zwie-
rz� ucieka�o w pop�ochu. Gdy próbowa� powiedzie� ,,dzie� dobry’’ zaj�cowi czy wiewiórce, one udawa-
�y, �e go nie s�ysz�. Zawsze tylko mrucza�y: ,,�e bardzo im si� spieszy’’ i czym pr�dzej znika�y w krza-
kach. Wszystkie ma�e i du�e omija�y go z daleka. Ba�y si� go jak ognia i wola�y go nie spotyka� na swo-
jej drodze.

Wilk czu� si� coraz bardziej samotny. Jedynym zwierz�ciem, z którym si� spotyka� i rozmawia� by� 
sprytny lis. Jednak lis w oczach wilka nie uchodzi� za dobrego przyjaciela. Wilk wiedzia�, �e jest bardzo 
przebieg�y i sprytny. Nie maj�c jednak innych przyjació�, nie gardzi� jego towarzystwem.
Pewnego dnia wilk i lis bawili si� w chowanego. Najpierw ukry� si� wilk. Lis bez trudu go znalaz�. Po-
tem schowa� si� lis. Czeka� i czeka� w swej kryjówce. W ko�cu zniecierpliwiony wyszed� z ukrycia i za-
cz�� krzycze�. Wilk nie odpowiada�. Zaniepokojony lis wyruszy� na poszukiwania. Znalaz� wilka sie-
dz�cego na pniu.

– Co si� sta�o? – zapyta� lis.
– Jestem zm�czony – warkn�� cichutko wilk.
– Nie wyg�upiaj si� – zawo�a� lis – dopiero zacz�li�my zabaw�. – A mo�e jeste� chory?
– Nie, nie jestem. Ale czuj� si� samotny i opuszczony. Nie mam nikogo bliskiego.
– A ja? – spyta� lis.
– Oprócz ciebie, nie mam nikogo. Bawi� si� tylko z tob�, a chcia�bym mie� wielu przyjació�. W lesie nikt 
mnie nie lubi.
– Masz racj� – odpowiedzia� lis. A po chwili namys�u zaproponowa� wilkowi, �eby poszuka� znajomych 
na wsi w gospodarstwie.
Doda�, �e mieszka tam wiele zwierz�t, które na pewno si� z nim zaprzyja�ni�, a on sam ma tam kilka 
znajomych kokoszek, które ch�tnie pozna z wilkiem...

Nast�pnego dnia wilk spakowa� wi�c swoje manatki i wyruszy� na wie�. Po d�ugim marszu dotar� do go-
spodarstwa. Kiedy wszed� na podwórko, nie by�o tam �adnych zwierz�t. Zajrza� do pierwszego brzegu 
budynku, niewielkiej owczarni. Wewn�trz spokojnie skuba�o sobie siano m�ode jagni�. Kiedy jednak zo-
baczy�o w drzwiach wilka, zabucza�o z ca�ych si�: ,,ratunku, na pomoc!’’. Wilk jednak tym powitaniem 
nie zrazi� si�. Zajrza� do kolejnego pomieszczenia. Ale i tutaj powita�o go przera�liwe beczenie. Koza 
podnios�a alarm na ca�e podwórko.

O tym, �e na podwórku jest wilk wiedzia�y ju� chyba wszystkie zwierz�ta. Kozy becza�y, kaczki kwa-
ka�y, koty miaucza�y, a g�si g�ga�y. Zdziwiony wilk usiad� na �rodku podwórza. Pogr��ony w my�lach, 
nie zauwa�y�, kiedy podesz�o do niego kilka ciekawskich kur. Gdaka�y, gdaka�y i dziwi�y si�. Zacz��y 
wypytywa� go, dlaczego jest taki smutny i czy kogo� szuka? Wilk odpar�, �e szuka tylko przyjaciela. Lis 
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mu mówi�, �e tutaj znajdzie go na pewno. Kury, s�ysz�c imi� lisa, zacz��y nerwowo drepta�. Wilk za-
j�ty rozmow� z kurami nie przeczuwa� niczego z�ego. Tymczasem sprytny lis zakrad� si� do kurnika  
i ukrad� bia�� kokoszk�. Chwyci� j� za szyj� i zacz�� pomyka� w stron� lasu. W por� zauwa�y� go jednak 
wilk i uda� si� w po�cig. Z�apa� lisa, odebra� mu kur� i wróci� do gospodarstwa.

Zrozumia�, �e chytrus wykorzysta� jego naiwno��. Wiedzia�, �e zwierz�ta b�d� uwa�a�y go za wspólnika 
i b�dzie musia� opu�ci� ich towarzystwo. W jego �lepiach pojawi�y si� �zy. Zdoby� si� jednak na odwag� i 
powiedzia�: ,,Wybaczcie mi, ja o niczym nie wiedzia�em. Chcia�em tylko znale�� przyjació�. Mia�em na-
dziej�, �e wy nimi b�dziecie, ale w takiej sytuacji nie mam �adnych szans’’. Rozpacz jego by�a tak wiel-
ka, �e zwierz�ta zacz��y go �a�owa�. Podszed� do niego pies i poklepa� go po grzbiecie. Rzek�: ,,Dla nas 
nie jeste� wrogiem. To ty uwolni�e� porwan� przez lisa kur� i nabra�e� si� na jego przyja��. Prosimy ci� 
aby� zosta� i zamieszka� z nami. Je�li chcesz mo�esz razem ze mn� pilnowa� obej�cia’’. To nowe zaj�-
cie bardzo si� wilkowi spodoba�o.

2004-01-02
Gazeta Pozna�ska
Autor: Ma�gorzata Bia�as 
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Za��cznik nr 2 – Karta pracy (polonistyczna)

Imi� i nazwisko ucznia …………………………………………………………………………………………………………………

I.  Odpowiedz na pytania pe�nymi zdaniami:
1.	Dlaczego wilkowi brakowa�o przyjació� w lesie?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2.	Z kim zaprzyja�ni� si� wilk?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3.	Co lis zaproponowa� wilkowi?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4.	Jak zareagowa�y zwierz�ta wiejskie, gdy zobaczy�y wilka?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5.	Kto zacz�� rozmawia� z wilkiem?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

6.	Co zrobi� przebieg�y lis?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7.	Jak zareagowa� wilk na kradzie� kokoszki?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

8.	Jak odwdzi�czy�y si� zwierz�ta wilkowi? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

II.  Po��cz ze sob� odpowiednie rzeczowniki i przymiotniki. Dopisz w�asne propozycje przymiotników.
wilk fa�szywy……………………………………………………………………………………………………………………………………………

lis gadatliwe……………………………………………………………………………………………………………………………………………

kury przyjazny……………………………………………………………………………………………………………………………………………

pies samotny……………………………………………………………………………………………………………………………………………

III.  Wstaw brakuj�ce litery w wyrazach:

sm……tny, ……ytry, ……a�a�liwe, ostro……ne, p……yjacielskie, p……ebieg�y, przera……one, tch……rzliwe
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Za��cznik nr 3 – Karty informacyjne o wilku

Wilk nale�y do rodziny psowatych, rz�du drapie�nych. Zamieszkuje lasy, równiny, tereny bagienne 
oraz góry. Potrzebuje du�ych przestrzeni. Zwykle terytorium zajmowane przez watah� to 100 – 300 km², 
ale wielko�� ta zale�y od dost�pno�ci pokarmu i terenu. Wilk jest wytrwa�ym w�drowcem, potrafi w ci�-
gu dnia pokona� dystans kilkudziesi�ciu (40 – 70) km. Wataha id�ca truchtem pozostawia z regu�y je-
den �lad, gdy� osobniki st�paj� trop w trop. Stada wilków mog� liczy� do 20 osobników, zwykle jednak 
s� znacznie mniejsze i sk�adaj� si� z pary rodzicielskiej, szczeni�t i ewentualnie m�odych z poprzednie-
go miotu. Watahy kieruj� si� �ci�le okre�lon� hierarchi� wewn�trzn�. Wilki maj� rozwini�ty system po-
rozumiewania si� przy pomocy mowy cia�a, odg�osów oraz przy u�yciu substancji zapachowych. Wil-
ki �ywi� si� g�ównie �redniej i du�ej wielko�ci ssakami kopytnymi (jelenie, dziki, sarny), nie gardz�c 
mniejszymi zwierz�tami (myszy, ptaki, gady) czy padlin�, a je�li stado jest du�e, wspólnie poluj� tak-
�e na wi�ksze ssaki lub ich stada. Zwane s� selekcjonerami, poniewa� najcz��ciej poluj� na najs�absze  
i chore osobniki. W ten sposób reguluj� liczebno�� du�ych ssaków kopytnych, przez co przyczyniaj� si� 
do utrzymywania równowagi w ekosystemie. Obecnie wiadomo, �e w lasach Europy, w których wilk ju� 
prawie nie wyst�puje, jest zbyt wiele jeleni niszcz�cych m�ode pokolenie lasu. Wilk potrafi równie� przez 
kilka dni nic nie je��, a niekiedy do �ycia wystarczaj� mu jagody i grzyby. W sprzyjaj�cych warunkach 
ch�tnie zjada ryby. Jedzenie dla szczeni�t zdobywa zwykle basior. Przy braku po�ywienia, lub w okresie 
wychowywania m�odych, wilkom zdarza si� atakowa� zwierz�ta hodowlane. Samce wilków (basiory) s� 
wi�ksze od samic (wader). Doros�y samiec ma wysoko�� 70 – 85 cm, jego cia�o wa�y 45 – 60 kg. Doros�y 
wilk osi�ga d�ugo�� ca�kowit� (od nosa do ko�ca ogona) do ok. 200 cm, a d�ugo�� ogona ok. 1/3 tej wiel-
ko�ci. D�ugo�� wilczego tropu wynosi 10 – 13,7 cm, przy szeroko�ci 8 – 9 cm. Wilk id�c stawia nogi le��ce 
po tej samej stronie cia�a, w jednej linii. Pokrywa w�osowa sk�ada si� z dwóch rodzajów w�osów: d�ugich 
i sztywnych prowadz�cych, zapewniaj�cych szybkie sp�ywanie wody oraz podszerstka zapewniaj�cego 
izolacj� termiczn�. Wilki posiadaj� w�osy o ró�nej barwie – od prawie czarnych poprzez szare, br�zo-
we a� do bia�ych. Doros�y wilk ma 42 z�by, których d�ugo�� dochodzi do 27 mm (ca�kowita d�ugo�� k�ów 
dochodzi nawet do 57 mm). Prze�yk ma rozci�gliwe �ciany, co pozwala po�yka� du�e kawa�ki mi�sa, 
�o��dek o pojemno�ci oko�o 10 litrów jest bardzo du�y w stosunku do rozmiarów cia�a zwierz�cia. D�u-
go�� �ycia wilka w warunkach naturalnych wynosi oko�o 14 lat. Rozmna�a si� raz do roku. Wadery ro-
dz� (szczeni� si�) w norach, wykrotach lub na ziemi, w dobrze os�oni�tych legowiskach. W miocie zwy-
kle jest od 4 do 7 wilcz�t. M�ode rodz� si� �lepe i wymagaj� opieki matki. Wi�kszo�� m�odych wilków gi-
nie w pierwszym roku swego �ycia. Gdy matka oddala si� od nory, szczeni�tami opiekuj� si� m�ode wilki  
z wcze�niejszego miotu. Wilk, spo�ród trzech naszych du�ych drapie�ników, jest gatunkiem najliczniej  
i najszerzej wyst�puj�cym i to on w�a�nie powoduje w Polsce najwi�ksze szkody w�ród zwierz�t hodow-
lanych. Dawniej wilki by�y szeroko rozprzestrzenione, lecz obecno�� cz�owieka wp�yn��a na ogranicze-
nie ich zasi�gu wyst�powania i liczebno�ci. W Polsce liczebno�� wilków szacowana jest obecnie na po-
nad 700 osobników. Obecnie w wi�kszo�ci pa�stw na wilki si� poluje. Pomimo, �e nie jest on gatunkiem 
zagro�onym we wschodniej Polsce, w pozosta�ej cz��ci naszego kraju pojawia si� rzadziej. Dyspersj� wil-
ków ogranicza infrastruktura drogowa, zbyt du�a liczba dróg szybkiego ruchu i autostrad.
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Za��cznik nr 4 – Zestaw pyta� do przygotowania w zespo�ach

GRUPA I – TRYB �YCIA WILKA
1.	Do jakiej grupy zwierz�t nale�y?
2.	Gdzie �yje?
3.	Jakiej potrzebuje przestrzeni?
4.	Jak nazywaj� si� poszczególni cz�onkowie watahy?
5.	Jak si� porozumiewa w stadzie?

GRUPA II – OD�YWIANIE WILKA
1.	Czym si� �ywi?
2.	Jak poluje?
3.	Kto zdobywa po�ywienie dla m�odych?
4.	Co to znaczy, �e wilk jest selekcjonerem?
5.	Czy zdarza mu si� polowa� na zwierz�ta hodowlane?

GRUPA III – ROZMNA�ANIE WILKA
1.	Jak cz�sto rodz� si� m�ode wilki?
2.	Gdzie przychodz� na �wiat?
3.	Kto opiekuje si� szczeni�tami, gdy wadera oddala si� od nory?
4.	Czy m�ode po urodzeniu s� samodzielne?
5.	Jak d�ugo �yje wilk?

GRUPA IV – WYGL�D WILKA
1.	Jaka jest d�ugo�� cia�a i waga wilka?
2.	Jakiego koloru jest jego sier��?
3.	Do czego s�u�� w�osy prowadz�ce, a czym jest podszerstek?
4.	Czym basior ró�ni si� od wadery?
5.	Dlaczego wilk ma takie du�e z�by i uszy?
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Za��cznik nr 5 – Karta matematyczna

Imi� i nazwisko ucznia …………………………………………………………………………………………………………………

1.	Oblicz dzia�ania i uporz�dkuj wyniki rosn�co. Odczytaj rozwi�zanie:
7 x 8 = ………(KI) 36 + 12 = ………(WIL) 5 x 6 = ………(NI) 59 – 24 = ………(MY) 42 : 7 = ………(CHRO)

…………………………………………………………………………………………………………………

POMÓ� NAM!

2.	  Dopisz pytanie i rozwi�� zadanie:
Doros�y jele� mo�e wa�y� 150 kg, a sarna 25 kg. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Odp. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3.	Wilk w ci�gu jednego dnia mo�e przebiec 70 km. Jak� odleg�o�� pokona w ci�gu trzech dni?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Odp. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4.	Wataha wilków, sk�adaj�ca si� z sze�ciu sztuk, upolowa�a jelenia wa��cego 120 kg. Czy wszystkie 
wilki najedz� si� do syta, je�li jeden wilk zje na raz 10 kg mi�sa? Czy zostanie im zapas po�ywienia?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Odp. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5.	Wadera urodzi�a pi�cioro szczeni�t. Najwi�kszy wa�y� 50 dag, a ka�dy nast�pny o 5 dag mniej. Ile 
wa�y� najmniejszy wilczek? Ile wa�y�y wszystkie razem?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Odp. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

6.	Samiec wilka ma d�ugo�� 200 cm. Samica jest od niego o 20 cm krótsza. Ile centymetrów d�ugo�ci 
ma wadera?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Odp. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Za��cznik nr 6 – Quiz sprawdzaj�cy wiadomo�ci

Polecenie:
Przeczytaj pytania i podkre�l w�a�ciw� odpowied�. 

1.	D�ugo�� cia�a wilka (z ogonem) mo�e osi�ga�: 
A.	do 150 cm,
B.	do 200 cm,
C.	do 250 cm.

2.	Ofiary wilka to: 
A.	przede wszystkim zwierz�ta gospodarcze,
B.	przede wszystkim ssaki kopytne, w mniejszym stopniu inna zwierzyna,
C.	przede wszystkim padlina, w mniejszym stopniu dziki.

3.	W Polsce �yje aktualnie: 
A.	maksymalnie 500 wilków,
B.	ponad 700 wilków,
C.	ponad 2000 wilków.

4.	Grupa rodzinna wilków to: 
A.	wataha,
B.	stadnina,
C.	tabun.

5.	Z ilu z�bów ��cznie sk�ada si� uz�bienie wilka? 
A.	42,
B.	36,
C.	40.

6.	Jak nazywa si� samica wilka? 
A.	basior,
B.	wadera,
C.	hierarchia.

7.	Dlaczego wilki nazywane s� selekcjonerami?
A.	bo dobieraj� si� parami,
B.	bo atakuj� najs�absze lub chore zwierz�ta,
C.	bo lubi� gry zespo�owe.
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Za��cznik nr 7 – Ilustracje wilków

Polecenia:
1.	Nazwij przedstawione zwierz�ta – wska� samca i samic�. 
2.	Dorysuj, co jeszcze mo�e si� znale�� na ilustracji.
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Kategoria wiekowa:
klasa III szko�y podstawowej

Czas trwania zaj��:
dwie lub trzy jednostki lekcyjne

Cele zaj��:
Wiadomo�ci – ucze� potrafi:

�q�áwymieni� g�ówne cz��ci cia�a rysia
�q�áwyja�ni�, jak od�ywia si� ry�
�q�áwymieni� i wskaza� na mapie miejsca wyst�-

powania rysia

Umiej�tno�ci – ucze� potrafi:
�q�áodszukiwa� informacje w ró�nych �ród�ach
�q�áwykona� prac� plastyczn�

Postawy – ucze�:
�q�ájest przekonany o potrzebie ochrony �rodowi-

ska le�nego i jego mieszka�ców

Metody pracy:
�q�á�wiczeniowa
�q�ás�owna
�q�áobserwacyjna 

Formy pracy: 
�q�ágrupowa
�q�ázbiorowa
�q�áindywidualna

�rodki dydaktyczne:
�q�ákarty z dzia�aniami matematycznymi (za��cz-

nik nr 1)

�q�ázdj�cia przedstawiaj�ce koty (np. z Inter- 
netu)

�q�ákarty z alfabetu: r, y, � (np. z podr�czników 
wykorzystywanych przez nauczyciela)

�q�ázdj�cia rysia (np. z Internetu)
�q�ápuzzle: „Ry�” (za��cznik nr 3)

�q�áinformacje o rysiu – przedstawicielu kotowa-
tych (za��cznik nr 2)

�q�ákarty: „Cechy budowy zewn�trznej rysia”  
(za��cznik nr 4)

�q�áwydawnictwo: (Poradnik M�odego Tropicie-
la. K. Popko-Tomasiewicz, M. Stefanik. Gor-
cza�ski Park Narodowy) 

�q�ámapa Polski z kartonikami (za��cznik nr 5)

�q�ászary papier, kredki, no�yce, klej
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Przebieg zaj��

Etap wprowadzenia:

1.	Nauczyciel wita uczniów i rozdaje kartki z dzia�aniami matematycznymi (za��cznik nr 1).
2.	Uczniowie rozwi�zuj� matematyczne zadanie i podaj� odpowiedzi.
3.	Nauczyciel podaje temat zaj��: Poznajemy tajemnice rysia. 

Etap realizacji:

1.	Nauczyciel prowadzi pogadank� na temat kotów. Przedstawia zdj�cia kotów ze strony internetowej – 
wykorzystuj�c do�wiadczenie uczniów. Wspólnie ogl�daj� wystawk� zdj�� i ksi��ki o kotach. Anali-
zuj� podobie�stwa i ró�nice mi�dzy obserwowanymi kotami.

2.	Nauczyciel rozdaje uczniom litery: r, y, �. Uczniowie dobieraj� si� w zespo�y tak, aby powsta� wyraz 
ry�. Nauczyciel wyznacza grupowych i rozdaje karty z podzia�em na grupy: 1, 2, 3.

3.	Nauczyciel przedstawia informacje o rysiu – przedstawicielu kotowatych (za��cznik nr 2), a nast�pnie:
�q�áumieszcza na tablicy zdj�cie rysia (np. z Internetu) 
�q�áwskazuje cechy charakterystyczne w budowie rysia
�q�áprzedstawia na mapie miejsca wyst�powania rysia 
�q�áwyja�nia rol� rysia w ekosystemie le�nym

Etap utrwalenia:

1.	Nauczyciel rozdaje szary papier i wyznacza zadania grupom:
�x��Grupa I – Tematem przewodnim jest: Budowa rysia. Zadania uczniów: uczniowie uk�adaj� puz-

zle: „Ry�” (za��cznik nr 3), koloruj�, nast�pnie wybieraj� cechy rysia z kart: „Cechy budowy ze-
wn�trznej rysia” (za��cznik nr 4). 

�x��Grupa II – Tematem przewodnim jest: Sposób poruszania si� i �lady rysia. Zadania uczniów: 
uczniowie odszukuj� informacje w „Poradniku M�odego Tropiciela” (str. 31), rysuj� �lady, 
umieszczaj� potrzebne informacje na arkuszach szarego papieru. 

�x��Grupa III – Tematem przewodnim jest: Miejsce wyst�powania i sposób od�ywiania si� rysia. Za-
dania uczniów: uczniowie zaznaczaj� na mapie Polski (mapa Polski z kartonikami) miejsca wy-
st�powania rysia (za��cznik nr 5) oraz umieszczaj� informacje: Czym �ywi si� ry�? w prostok�tnym 
polu.

2.	Grupy prezentuj� swoj� prac�. Nauczyciel przeprowadza podsumowanie materia�u.

Praca domowa:

Nauczyciel zadaje zadanie pracy domowej – wykonanie komiksu o rysiu.
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Za��cznik nr 1 – Karty z dzia�aniami matematycznymi 

Polecenie: Rozwi�� przyk�ady, wpisz rosn�co wyniki wraz z literami do tabeli:

50+34=...............  �      36+14=...............  y      14+12=...............  R

wynik

litera

Has�o ...........................................................................

Za��cznik nr 2 – Informacje o rysiu – przedstawicielu kotowatych

Ry� ma charakterystyczn� sylwetk�, krótki ogon i p�dzelki na uszach. Jest bardzo dobrze przystosowa-
ny do chodzenia po �niegu i sprawnej wspinaczki na drzewa. Umo�liwiaj� mu to wysokie nogi, szerokie 
�apy oraz du�e i mocne pazury, które je�li nie s� rysiowi potrzebne, pozostaj� schowane. Tak�e umaszcze-
nie wyró�nia tego du�ego kota. Wzrok przyci�gaj� przede wszystkim c�tki na grzbiecie, bokach tu�owia 
i zewn�trznej stronie ko�czyn. Ry� jest najwi�kszym kotem Europy z uwagi na swoj� wag� i wymiary. 
D�ugo�� cia�a osi�ga 70 – 130 centymetrów. Doros�e osobniki wa�� od 16 do 34 kilogramów.

Za��cznik nr 3 – Puzzle: „Ry�”
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Za��cznik nr 4 – Karty: „Cechy budowy zewn�trznej rysia”

KRÓTKI OGON OGON ZAWINI�TY 
NAD GRZBIETEM P�DZELKI NA USZACH

WYSOKIE NOGI,
SZEROKIE �APY 

ORAZ DU�E 
I MOCNE PAZURY

C�TKI NA GRZBIECIE, 
BOKACH TU�OWIA 
I ZEWN�TRZNEJ 

STRONIE KO�CZYN

SMUK�A G�OWA 
OSADZONA  

NA D�UGIEJ SZYI

Za��cznik nr 5 – Mapa Polski z kartonikami

PUSZCZA
AUGUSTOWSKA

PUSZCZA
BIA�OWIESKA

PUSZCZA
KAMPINOSKA

BIESZCZADY KARPATY



Dominika Sowa, 14 lat, Micha�owo





Aleksandra �egarska, 14 lat, Sejny





Natalia G�owacka, 9 lat, Hajnówka



Brygida Babicz, 13 lat, Na��czów



Pola Grzech, 12 lat, �om�a



Joanna Siudzi�ska, 17 lat, Olsztyn
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Kategoria wiekowa:
klasa III szko�y podstawowej

Czas trwania zaj��:
jedna jednostka lekcyjna

Cele zaj��:
Wiadomo�ci – ucze� potrafi:

�q�áwyja�ni� nowe poj�cia przyrodnicze np. dra-
pie�nik, wataha, wadera, basior

�q�áwyja�ni�, na czym polega rola wilków w eko-
systemie le�nym

�q�ápoda� przyk�ady dzia�alno�ci cz�owieka, któ-
re przyczyni�y si� do zmniejszenia liczebno-
�ci wilków

Umiej�tno�ci – ucze� potrafi:
�q�ázilustrowa� na przyk�adach zale�no�ci po-

karmowe mi�dzy wilkiem a innymi zwierz�-
tami 

�q�ározwija� twórczo�� w�asn�, np. poprzez sa-
modzielne wykonanie maskotki wilka

Postawy – ucze�:
�q�ájest przekonany o konieczno�ci ochrony wil-

ków i ich siedlisk
�q�ájest �wiadomy roli drapie�ników w ekosyste-

mach

Metody pracy:
�q�á�wiczeniowa (praca z tekstem, praktyczne 

dzia�anie)
�q�ás�owna (pogadanka)
�q�áobserwacyjna

Formy pracy:
�q�ágrupowa
�q�áindywidualna

�rodki dydaktyczne:
�q�átekst bajki: „Dziewczynka w czerwonym 

ubranku i wilk” A. Mikity (za��cznik nr 1)

�q�árebus (za��cznik nr 2)

�q�ákarteczki z wyrazami: wilk, Czerwony Kap-
turek, las, le�niczy (za��cznik nr 3)

�q�áinformacje o wilku (za��cznik nr 4)

�q�árajstopy, wata, ig�a, nitka
�q�ákarta pracy: „Co wiemy o wilkach?” (za��cz-

nik nr 5)
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Przebieg zaj��

Etap wprowadzenia:

Uczniowie siedz� na dywaniku, nauczyciel czyta tekst bajki: „Dziewczynka w czerwonym ubranku 
i wilk” (za��cznik nr 1). Uczniowie odpowiadaj� na pytania zadawane przez nauczyciela:
�q�áKto wyst�puje w bajce? 
�q�áKto szuka� wilka?
�q�áDlaczego dziewczynka w czerwonym ubranku szuka�a wilka?
�q�áCzy wilk by� straszny?
�q�áDlaczego wilk ba� si� dziewczynki?
�q�áJaki mora� wynika z bajki?

Etap realizacji:

1.	Uczniowie rozwi�zuj� rebus (za��cznik nr 2) stanowi�cy temat lekcji, zapisuj� temat w zeszytach. 
2.	Nauczyciel dzieli klas� na zespo�y – uczniowie dziel� si� zgodnie z wylosowanymi karteczkami  

z napisanymi s�owami: wilk, Czerwony Kapturek, le�niczy, las (za��cznik nr 3). Uczniowie siadaj� przy 
wyznaczonych stolikach.

3.	Nauczyciel prezentuje informacje o wilku (za��cznik nr 4).

Etap utrwalenia:

1.	Nauczyciel wspólnie z uczniami (w zespo�ach) wykonuje maskotk� wilka. Do wykonania potrzebne 
b�d�: rajstopy, wata, ig�a, nitka. Prace oceniane b�d� za pomoc� g�osowania.

2.	Uczniowie (w zespo�ach) wype�niaj� kart� pracy (za��cznik nr 5).
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Za��cznik nr 1 – Tekst bajki: „ Dziewczynka w czerwonym ubranku i wilk” 

Pewnego razu dziewczynka z bajki wybra�a si� do lasu. To by�a dziewczynka ze znanej bajki. Mia�a na 
sobie czerwone ubranko i nazywano j� Czerwony Kapelusik, czy jako� tak. Sz�a, sz�a, a� jej si� znudzi�o.
– Co jest? – zapyta�a nie wiadomo kogo. – D�ugo tak b�d� w�drowa�a? A gdzie s� wszyscy?
– Jacy wszyscy? – zaciekawi� si� g�os dochodz�cy z czubka drzewa.
Dziewczynka rozejrza�a si�, ale nikogo nie ujrza�a, mimo to wyja�ni�a:
– Wszyscy, czyli: wiewiórki, wilk, babcia.
– Hi, hi, hi! – roze�mia� si� g�os z czubka drzewa. – Z bajki si� urwa�a�? Ostatecznie mog� rzuci�  
w ciebie szyszk�, ale o wspólnej zabawie nie ma mowy! Boj� si� ludzi – pisn�� g�os, a za chwil� wielka 
szyszka trafi�a w sam czubek Czerwonej Pelerynki. Och, nie, Czerwonej Chusteczki, czy jako� tak... nie-
wa�ne. Wa�ne, �e to zabola�o.
– Aj! – j�kn��a dziewczynka. – Te� mi zabawa! Jak�� przygod� chc� prze�y�, jakiego� wilka pozna�,  
a nie obrywa� szyszkami po g�owie!
– Wilka? Tutaj? – nie wytrzyma� szarak i ze �miechu zacz�� tarza� si� po trawie.
– Nie wytrzymam! Ona jest naprawd� z bajki! Wilków ju� nie ma! A je�li jaki� gdzie� jest, to ukrywa 
si� g��boko w lesie!
Dziewczynka bez zastanowienia ruszy�a w g��b lasu, nie s�uchaj�c, co zaj�c ma jeszcze do powiedze-
nia. Wyobra�a�a sobie okrutne stworzenie, które j� z�apie i ona b�dzie prosi�a je o lito��. Potem przyb�-
dzie gajowy i...
– Stój! Nie podchod�! – przera�ony g�os przerwa� jej marzenia o wielkiej przygodzie.
Dziewczynka zatrzyma�a si� i zapyta�a:
– Kto� co� powiedzia�, czy mi si� zdawa�o?
W zaro�lach co� si� poruszy�o i ten sam g�os poprosi�:
– Nie podchod�! Boj� si�!
– Boisz si� wilka? Widzia�e� go? – dziewczynka o�ywi�a si� pe�na nadziei, �e jej marzenia si� spe�niaj�.
– Boj� si� ciebie! Masz takie straszne, czerwone ubranko... Czy chcesz mnie skrzywdzi�?
– Nie! – krzykn��a dziewczynka w czerwonym stroju. – Nie bój si� mnie! Nie jestem gro�na! Przecie� 
nie jestem wilkiem!
– Boj� si�, bo jeste� cz�owiekiem! Na dodatek w czerwonym ubranku! – wo�a� g�os.
– Jestem ma�� dziewczynk�. Nazywam si� Czerwony Kapturek, a ty?
Zaro�la si� zatrz�s�y, rozleg� si� trzask �amanych ga��zek i przera�ony g�os dobieg� z najbardziej odda-
lonego zak�tka polany:
– Ojej! To ty naprawd� istniejesz?! Moja babcia mnie ostrzega�a, �e to mo�liwe...
– Wszystkie wilki si� ciebie boj�. Straszy si� tob� ma�e, niegrzeczne wilcz�ta!
Dziewczynka zawo�a�a nieco rozczarowana:
– Jeste� wilkiem?
– Tak!
– I nie po�resz mnie?
– Ciebie? Nie jadam czerwonych, zielonych ani nawet niebieskich dziewczynek.
– A babcie? – dziewczynka zapyta�a z nadziej� w g�osie.
– Fuj! Co to za pomys�y?! Bajek si� naczyta�a�? – nabra� odwagi wilk. – Przed babciami te� mnie 
ostrzegano w dzieci�stwie. Robi� mi�e miny, ale nie s� dobre dla wilków.
– Miny? – zdziwi�a si� dziewczynka w czerwonym ubranku.






















































